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Dedicatoria

A los rotarios y rotarias del Distrito 3610 de Corea del
Sur, en especial a su gobernador Heung-Sik Jung, quien
colaboré en la realizacién de este intercambio, v a quienes
sin pertenecer a dicha organizacién, sacrificaron parte de
su tiempo libre para ofrecernos atenciones, calor humano y
generosidad durante nuestra estadia en el senalado pais.
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Compartir vivencias de un mundo
desconodico

La presente obra es un testimonio de las experiencias de
los autores en su viaje a Corea del Sur a través del grupo de
intercambio Ano Rotario 2010-2011. Por tanto, no pretende
inscribirse en un estilo narrativo especifico, sino hacer uso del
poder de las palabras para acercar al lector de forma vivida a
las situaciones descritas.

La informacién y los datos histéricos consignados, se
complementaron con la lectura de los textos citados en la
bibliografia para mayor claridad y exactitud. Posiblemente
se encontrara cierta discrepancia en la escritura de algunos
nombres, debido a las distintas fuentes consultadas y al
tratarse de un idioma extranjero. De igual manera, se han
incluido una serie de fotografias tomadas por los integrantes
del grupo que son muestras del tour.

Cabe senalar, que las anécdotas y apreciaciones
enunciadas, en ningin momento han de tomarse como una
critica a la tradicién de nuestros anfitriones, sino al contrario,
como un homenaje a la diversidad cultural que hoy dia, en
un mundo globalizado, se debe rescatar y valorar con mayor
empeno.

Finalmente, se advierte, que aunque la mayoria de
opiniones expresadas han sido compartidas por el Grupo
el orden general del libro refleja el pensamiento del lider
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de viaje y narrador (Carlos Cortés), quien ha manejado la
extensién de los capitulos y algunas situaciones anecdéticas
desde una perspectiva personal.

Por recursos no se public6 como fue esperado
inmediatamente.
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“La naturaleza de los hombres es la misma,
sélo los habitos los eparan”.
Confucio
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Carta del Gobernador
(2010-2011)

Junio 19 de 2012
Distrito 4270

Estimados companeros Rotarios

En  cumplimiento  del
objetivo de promover
la paz y la comprensién
entre los pueblos, Rotary
International a través de la
Fundacién Rotaria, patrocina
intercambios culturales de
jévenes  profesionales vy
empresarios no rotarios para
que compartan experiencias
entre areas hermanadas de
distintos paises.

Gracias a este programa, miles de jovenes de todo el
mundo han tenido la oportunidad de mejorar su capacidad
de comunicacién y manejo de situaciones en un ambiente de
tolerancia y cooperacién con sus pares de otras culturas.
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Durante el afo rotario 2010-2011, el Distrito 4270 de
Colombia realizé6 un hermanamiento con el Distrito 3610 de
Corea del Sur, que se concretd en un intercambio de grupos
de estudio (IGE) entre los dos Distritos.

El Doctor Carlos Cortés Caballero, socio del Club Rotario
Bucaramanga Sotomayor fue escogido para seleccionar y
liderar el grupo colombiano (El Distrito 4270 comprende
los Departamentos de la Costa Atlantica y los Santanderes),
conformado por tres hombres y una mujer, oriundos de los
Monteria, Cartagena, Barranquilla y Bucaramanga.

Durante cuatro semanas, ellos cumplieron una apretada
agenda de actividades establecidas por sus anfitriones,
disfrutaron gratos momentos, pero también vivieron
dificultades como resultado del largo viaje, las grandes
diferencias culturales, las barreras del idioma, y todo lo
que representa la convivencia entre personas que sélo se
conocieron al iniciar el programa.

El testimonio de esta vivencia ha sido recopilado por el
Doctor Carlos Cortés y los miembros del Grupo de Estudio
es este libro, que muestra a través de amenas lecturas y
oportunas fotografias, las percepciones y sentimientos que
afloraron durante esas semanas.

Apoyados en una interesante revisién bibliografia, los
autores nos transportan por los campos de la historia, la
geografia, la politica, la religién, el arte y la cultura de la
region mas austral de Corea del Sur y de Sedl, la capital,
lugares que hicieron parte de su gira. Con textos de facil
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lectura, barnizados de divertidos apuntes, nos permiten
recrear una idea de esa lejana tierra, que para nosotros
representa el otro lado del mundo.

Expreso mi reconocimiento a Carlos Cortés y sus
colaboradores en la redaccién y presentacién de este valioso
documento, que sin duda, permite comprender cémo
Rotary promueve la comprensién y el entendimiento entre
los pueblos, y el valor de los intercambios para mejorar la
tolerancia y la integracién entre las naciones.

LUIS HOMERO ALVAREZ A.
Fortalecer Comunidades Unir Continentes
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Presentacion

VIAJE A COREA

“En los vigjes, el nifio piensa en la partida, el adulto en el por qué
bl gl )

el viejo en el regreso. Viajar es pasear un sueno.”

Autor anénimo

Con timbre de honor que enjoya mi espiritu, recojo
agradecido la generosa invitacién del doctor Carlos Cortés
Caballero, para dejar esta sencilla nota de presentacién, en
su reciente libro “Impresiones de un viaje a Corea del Sur”.

Pareciera que para el ser humano, viajar siempre ha sido
un propdsito o por lo menos una ilusién, con el gran anhelo
de conocer v compartir la vida de pueblos tan diferentes en
cultura, religiéon, historia, costumbres, razas vy tradiciones,
pero unidos todos por el lazo perenne del destino y la
hermandad.

En el fabuloso relato de “Las mil y una noches”
encontramos: “Todas las cosas bellas gustan de viajar. Hasta
las perlas salen del fondo oscuro del mar y atraviesan las
inmensidades, para colocarse en la diadema de los reyes y
en el cuello de las princesas”.

Cervantes en su Coloquio sobre los perros, nos dice: “El
andar tierras y comunicar con gentes, hace a los hombres
discretos”.
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La Fontaine en su fabula La golondrina v los pajarillos,
afirma que “Una golondrina en sus viajes aprende mucho;
quien mucho ha visto, mucho puede retener”.

El poeta mejicano Juan de Dios Pesa, en su poema Reir
Llorando, coloca en labios de un médico famoso, la mégica
férmula para remediar los quebrantos del célebre comediante
Garrik: “viajad y os distraeréis”.

El gran escritor francés Julio Verne transporté a sus
lectores por el mégico mundo de los viajes, en algunas de sus
famosas obras: Cinco semanas en globo, El viaje al centro
de la tierra, De la tierra a la luna, Veinte mil leguas de vigje
submarino y La vuelta al mundo en ochenta dias.

En ese eterno viajar, hasta la ciencia ha comprometido
el fruto de sus mas exhaustivas investigaciones. Es asi como
el 3 de noviembre de 1957 fue puesto en érbita el Sputnik
I, en el que viaj6 al espacio la perrita Laika. El 12 de abril
de 1961, el piloto militar ruso Yuri Gagarin, se convirtié
en el primer hombre que realizé un viaje espacial a bordo
del navio césmico Vostok I. Curiosamente, fallecié el 28 de
marzo de 1968, al estrellarse el avién que pilotaba.

El Papa Juan Pablo II, conocido como el papa viajero, en
cumplimiento de su labor apostélica durante los 26 anos de
su reinado, recorrié el mundo en trayectos que completaron
una distancia equivalente a darle 26 vueltas a la tierra.

El viaje maés espectacular de todos los tiempos lo
protagonizaron Neil Armstrong, Michael Collins y Edwin
Aldrin, que venciendo distancias siderales, llegaron a la luna

El 20 de julio de 1969.
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Hoy vamos a ocuparnos de otro viajero. Se trata del
académico Carlos Cortés Caballero, oriundo de Piedecuesta,
quien, una manana, con un morral de ilusiones a la espalda,
comenzé su carrera de viajero infatigable, para estudiar en
el seminario de la noble ciudad de Pamplona. Pronto, deja
el misal, la sotana y la practica de los maitines para regresar
a Bucaramanga vy terminar su bachillerato en el Colegio
Santander. Ingresa luego a la facultad de medicina de la
Universidad de Antioquia.

Aqui empieza su largo itinerario académico, para conocer
la maravilla de las leyes biolégicas v adelantar los fatigantes
estudios que se siguen para conservar su ritmo exacto y su
vigencia, sobre la armoniosa arquitectura ésea del cuerpo
humano, sobre su dindmica muscular, sobre su compleja
trabazén de nervios, sobre los nutrientes que navegan
en el torrente circulatorio de la sangre, sobre el elemento
fundamental de la vida que es la célula y sobre el fantastico
laboratorio donde oficia el pensamiento y se anidan las mas
disimiles pasiones.

No sé nada de esas cosas sagradas que se relacionan
con el juramento de Hipdcrates, pero experimento una
especial admiracién por estos profesionales de la medicina,
silenciosos fabricantes de esperanzas, que en cada instante,
hacen acopio de esfuerzos y de cientificos conocimientos,
para curar las heridas del ama y del cuerpo, para que la
sefiora muerte dé un compas de espera, antes de conducir a
sus escogidos hacia una dimensién superior.

En 1961 recibe el grado de médico cirujano.
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Sus indeclinables deseos de superacién lo inducen a
realizar estudios de post-grado. Es residente de primer grado
de anatomia patoldgica en The Wester Pensylvania Hospital
de Pittsburgo; residente de segundo ano en el hospital de
New England de Boston.

- Board en patologia anatémica y patologia clinica en
Cleveland.

- Especialista en patologia en la Asociacién colombiana de
facultades de Medicina.

- Asistente del Instituto de Cancerologia en Tokio.

- Asistente invitado por el gobierno de Estados Unidos a
curso sobre prevencién de la drogadiccion.

Aqui algunas de sus ejecutorias

En su desempeno profesional ha sido preparador de
Histologia y de Anatomia Patolégica en la Facultad de
Medicina de la Universidad de Antioquia; decano encargado
de la Divisién de Ciencias de la Salud en la UIS; miembro del
Tribunal de Etica Médica, seccional Santander; conferenciante
invitado para dirigir curso de induccién para profesionales
de la salud; miembro honorario de la Federacién Médica
Colombiana; presidente de Surgir, capitulo de Bucaramanga;
presidente de la Sociedad Colombiana de Patologia;
presidente de la Academia Nacional de Medicina, Capitulo
de Santander; presidente del Colegio Médico de Santander;
miembro honorario de la Asociacién Colombiana de
Citologia; director del departamento de Basicas Médicas
de la UIS, profesor universitario y miembro de nimero de
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la Academia Nacional de medicina, entre otras importantes
actividades de su vida profesional.

Su brillante desempeiio en el ejercicio de la medicina,
no ha sido ébice para que el académico Cortés Caballero,
disfrute del regodeo intelectual en el campo de las
humanidades.

Estudioso de la historia, es miembro correspondiente
de la Academia de Historia de Santander. Aqui hizo,
recientemente, el lanzamiento del libro de su autoria “Tratado
de medicina legal”.

Ciudadano de espiritu altruista, se vincul6 a la Asociacién
Internacional de clubes Rotarios, fundada por el abogado
Paul Percy Harris en la ciudad de Chicago (lIllinois), EUA, en
1905. Este club es una Institucién internacional de servicio,
cuyos miembros trabajan con particular entusiasmo en favor
de nobles causas, acogidos bajo al lema “Dar de si antes de

Fedi

pensar en st .

En su libro “Impresiones de un viaje a Corea del sur”, el
autor nos ofrece, en apretada sintesis, un ameno relato de
algunas de las mas importantes tradiciones y costumbres de
ese exoético pueblo. Se pasea por los campos de su rigorosa
educacién (0% de analfabetismo), sus creencias religiosas,
sistema de gobierno, cultivo del arte en sus diversas
manifestaciones, programas de salud, préacticas deportivas, el
respeto por los simbolos patrios, programas de investigacién,
etc. Es una sociedad en la que el respeto y trato a los mayores
y a los nifios es un valor supremo.
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El médico Cortés Caballero toca tangencialmente el
episodio de la Guerra de Corea.

Por tratarse de un hecho histérico, en el que participaron
algunos compatriotas, nos detenemos unos instantes en su
evocacion.

Sabido es que después de la Segunda Guerra Mundial,
la peninsula de Corea quedé dividida, por el paralelo 38,
en dos partes: Republica Democratica Popular de Corea,
en la parte norte de la peninsula, que en 1948 se proclamd
Reptblica independiente, con la ciudad de Pyongyang como
su capital. La otra parte, la Republica de Corea, al sur de la
peninsula, se constituyé en estado independiente el 13 de
agosto de 1948, con Seul como capital.

Entre 1950-1953 ocurrié un lamentable conflicto armado
que tuvo lugar en la peninsula de este nombre, como
consecuencia de la divisién del pais en dos zonas. Fue la
primera confrontacién armada en el marco de la llamada
guerra fria.

El inicio se produjo cuando tropas norcoreanas
atravesaron la linea divisoria del paralelo 38 en junio de
1950, v en menos de tres meses ocuparon la casi totalidad
del territorio de Corea del sur.

Corea del norte recibi6é ayuda de la URSS y China; Corea
del sur conté con el apoyo de EEUU y las Naciones Unidas.
La ONU envié una fuerza internacional dirigida por el general
Mac Arthur. La intervencién occidental hizo retroceder a
las fuerzas norcoreanas, hasta atravesar nuevamente el
paralelo 38. En ese momento, noviembre de 1950, China
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entré abiertamente en el conflicto. Las fuerzas de la ONU,
recibieron refuerzos estadounidenses y recuperaron Seul tres
meses después. La firma de un armisticio el 27 de julio de
1953, puso final al conflicto v cada uno de los contendientes
reconoci6 el statu quo anterior a la guerra.

La presencia de militares colombianos se hizo por medio
del Batallén Colombia, creado por decreto 3927 de diciembre
de 1950, con destino al Ejército de las Naciones Unidas.
Colombia fue el Gnico pais hispanoamericano actuante en
el conflicto. Alli concurrieron 4314 combatientes, entre los
cuales habia 111 oficiales. Colombia tuvo 639 bajas, entre
muertos en accién, heridos, prisioneros y desaparecidos.

Este hecho le permiti6 a Colombia, figurar en la lista
de naciones defensoras de la libertad y la democracia, de
acuerdo con el perfil politico de la época.

La Comunidad Internacional aspira a que muy pronto, el
paralelo 38 siga siendo un circulo imaginario, en un plano
paralelo al del ecuador, que sirva sélo para medir la latitud y
no frontera que separe la vida de dos pueblos hermanos. El
deporte ya dio los primeros pasos en este sentido.

Nuestras felicitaciones para el sefior académico Cortés
Caballero por este interesante trabajo. Siga viajando por ese
maravilloso mundo de las humanidades. Tenga la seguridad
de que lo cortés no quita lo viajero.

JUVENAL FONSECA MORENO
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“Para mi, el mayor placer de la escritura no es el tema
que se trate, sino la musica que hacen las palabras”.

Truman Capote
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Introduccion

Resulta dificil captar vy reproducir impresiones personales
sin sesgo alguno, cuando se visita un pueblo tan distinto al
propio, sin embargo, tuvimos presente la conviccién de que
nuestro viaje no tendria la rigidez de un estudio de corte
antropoldgico, sino que era el camino al conocimiento de
una nueva cultura. En consecuencia, las observaciones a lo
largo de estas paginas no tienen ningin caracter dogmaético
y estan sujetas a las imprecisiones de la traduccién, dada la
inexperiencia de nuestros intérpretes voluntarios, quienes a
pesar de su entera disposicién, en ocasiones no pudieron
resolver las inquietudes del grupo.

Como el lector podra notar, todo se inicié en completa
incertidumbre frente a un viaje que nunca fue sofado,
sino que accidentalmente se realizé6 gracias a la oferta
que se hizo, en mi caso, de dirigir un grupo de jévenes de
distintas profesiones, con quienes habria de compartir un
lapso determinado en el descubrimiento de las diversas
expresiones de una cultura para nosotros desconocida y
a la cual se habia vinculado temporalmente Colombia, a
mediados del siglo XX, a raiz de un conflicto bélico entre los
imperios: Comunista, representado por Rusia e Imperialista,
encabezado por los Estados Unidos de Norteamérica.

Si acaso conociamos algunos nombres como el de Banki-
moon, secretario general de la ONU, de ciudades como
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Seoul, por el reciente campeonato mundial de fitbol y otros
destacados en diferentes actividades deportivas, aquello no
era suficiente para formar una idea realista del pais al que
viajarfamos.

Aunque se visité un area especifica, ésta no fue escogida
con criterio estrictamente geogréafico, sino a partir de la
agrupacién de los clubes rotarios que forman un distrito, en
este caso el 3610, localizados especialmente en la Provincia
de Jeollanam-do, que corresponde al extremo sur del pais,
una “de las areas menos desarrolladas y boscosas “el fin del
mundo”’, como nos decian algunos.

Somos conscientes de que, como teoriza el Dr. Emilio
Yunis, un pais “es una fragmentacién geografica primero,
racial luego, cultural después, hasta llevar a constituir un
mosaico con ciudadanos y zonas de diferentes categorias”, y
por tanto, sélo nos referimos a la provincia visitada.

Para concluir, se resalta nuevamente el caracter informal
y subjetivo de este texto, al que se le ha adicionado alguna
informacién externa a nuestras experiencias, para informar
mejor al lector y dar un sustento a quien desee ahondar en
datos de su interés.
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El Rotarismo

“El rotarismo cree en el HOMBRE por sus merecimientos

personales v trabaja para que ahora o mariana, pronto o tarde, el
HOMBRE sea AMIGO del HOMBRE”

Alfonso P, Rigau

El Rotarismo se inicié6 con un grupo conformado por
profesionales de diversas disciplinas, el 23 de febrero de 1905
en la ciudad de Chicago. Inicialmente establecido “como una
necesidad de amistad y camaraderia”, fue creciendo con el
fin de ser ttil a la sociedad y ejercer una accién colectiva
de servicio, por lo que “se conformé una red mundial de
voluntarios que trabajan en la bisqueda de la paz y la buena
voluntad”.

A partir del ano senalado, se estructuré una organizacién
de apoyo a la comunidad que florece en todo el mundo,
pese a la resistencia religiosa en paises como el nuestro, por
considerarla de origen masén o politico, como sucedi6 en los
de orientacién comunista; lo cual no ha impedido que en la
actualidad el grupo cuente con mas de 1°200.000 socios en
aproximadamente 200 naciones.

El primer Club Rotario de habla hispana se organizé en
La Habana en 1916. Diez afios maés tarde, surge en Bogota
el primero de Colombia, considerado por algunos “como
un regalo de navidad”. Sin embargo, es justo apuntar que
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subsisten documentos en los que se afirma que éste se inicié
en Barranquilla.

Posteriormente aparecieron otros clubes en las diferentes
capitales de departamentos o provincias y en otras ciudades,
entre ellas, en Bucaramanga, el 25 de agosto de 1932, bajo
el mismo nombre de la localidad.

En 1975 nace el Rotario Sotomayor, segundo en la
capital de Santander, seguido por los de Bucaramanga Sur,
Bucaramanga Chicamocha, Bucaramanga Ciudad Bonita,
Bucaramanga Nuevo Milenio y Bucaramanga Ruitoque,
hasta completar siete.

Mas adelante, debido al aumento paulatino de clubes
y en busca de un mejor funcionamiento, se agruparon
geogréaficamente por distritos, de los que hoy se cuentan tres
en Colombia.

1.1 Como era El Rotarismo en nuestro
departamento (2010-2011)

A continuacién nos referimos brevemente al Distrito
Rotario 4270, patrocinador de nuestro viaje, al cual
ofrecemos un reconocimiento en la presente publicacién y
cuya informacién se ha complementado con la lectura de
dos articulos publicados por los “pastgobernadores” Jorge
Bayter y Vicente Ricardi.

Considerado como “el méas joven de Colombia”, este
distrito se cre6 en 1988, cuando los ya existentes 428 y 429,
cedieron unos cuantos de sus clubes (algunos con anteriores
vinculaciones internacionales) para su conformacién. Afos
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mas tarde, Rotary adiciona un cero final a todos los distritos,
modificacién que se conserva hasta el dia de hoy, cuando se
cuenta con 1.120 rotarios.

Por iniciativa del Club Bucaramanga, especialmente
del pastgobernador Armando McCormick Navas, g.e.p.d.,
se establecié el Club Bucaramanga Sotomayor, “que a lo
largo de sus casi 37 anos ha fundado siete clubes rotarios,
dos Rotaract y dos Interact”, bajo la administraciéon de tres
gobernadores, en su orden: Arturo Schneider, Jorge Bayter
y Luis Homero Alvarez. Este club se ha distinguido por ser
de los primeros en involucrar sacerdotes y mujeres al grupo,
y por liderar campanas en pos de la conservacién de la
biodiversidad, apoyandose en la consigna: “La defensa del
medio ambiente es nuestra propia defensa”. A lo anterior
se le suma que una de sus primeras campanas consistié en
promocionar una estampilla con la leyenda: “Si la naturaleza
te regala un hijo, regélale un arbol a la naturaleza”.

Sus obras, como las de todos los clubes, han sido
diversas; construccién de polideportivos, prevencién contra
la drogadiccién a través de la fundacién en Bucaramanga
de Surgir (“Surgir es vida viva sin droga”), donacién de
centenares de audifonos a nifios con problemas auditivos-
Centrabilitar-, financiamiento de becas de estudio,
colaboracién con hogares para adultos mayores —Fundacién
Hogar Adulto Mayor Necesitado-, entrega de dotacién
para los enfermos con céancer terminal -Pabellén Jacome
Valderrama- y recientemente, ayuda a los damnificados por
las inundaciones.
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Ademaés de dichas misiones, el club participa activamente
en programas de intercambio con grupos venidos de
diferentes paises, a los que envia hijos y familiares de rotarios.
También organiza conferencias de distrito y asiste a las que se
realizan en otras ciudades.

1.2 El Rotarismo en Corea del Sur

Inmerso en la compleja historia de este pais, que ha
atravesado por tantos conflictos, el rotarismo aparece por
primera vez en Corea el 10 de noviembre de 1927 con el
Club de Keijo. A continuacién, en 1935 se conformé el Club
de Pusan, seguido por los de Pyoungyang (1937) y el de
Taegu (1938).

A raiz de la Segunda Guerra Mundial, los japoneses se
tomaron Corea y el rotarismo pasé a manos del pais invasor;
pero después, tras la desocupacion japonesa en 1945, este
movimiento revivié con mayor impetu y se consolidé en
1949, para constituir actualmente uno de los paises con
mejor infraestructura, como se describe a continuacion:

ZONAS: 9- 10A
DISTRITOS: 17
CLUBES: 1.529
MIEMBROS:  60.627
CLUBES ROTARACT: 141

CLUBES INTERACT: 567

LITTELACTT (8- 14 ANOS) Es el tinico pais que
tiene estos clubes que no figuran en el Rotarismo: 124
CLUBES

Datos correspondientes al mes de abril de 2011
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El distrito rotario anfitrién (3610), tenia a la fecha, segiin
Bokyie Lee, lider del grupo que nos visité como parte del
intercambio, 79 clubes rotarios y 3.379 miembros rotarios.
Cifras similares a las que manejan los tres distritos rotarios de
Colombia.

Conforme a lo anterior y més alla de los niimeros, lo que
percibimos fue un movimiento rotario fuerte, vigoroso, sin
distingos de clase y deseoso de ayudar; se siente el orgullo
de ser rotario, pregonandose como tal. Su filosofia los une y
es practicada sagradamente, pues ésta identidad es la carta
de presentacion mas valiosa para ellos. Cabe sefialar que por
razones culturales, los clubes no son mixtos sino con personal
de uno u otro género.

Encontramos ejemplar la fuerza del rotarismo en Corea,
donde la mayoria de los clubes cuentan con un nimero
considerable de miembros y cémodas oficinas, dotadas con lo
dltimo en tecnologia. Alli se realizan las reuniones ordinarias,
en las que se exhiben las distinciones que el rotarismo les
ha otorgado en reconocimiento a su labor; el reloj rotario,
que se observa en restaurantes y otros sitios atendidos por
rotarios, junto a la bandera coreana.

En dichos encuentros semanales, cumplidos con exactitud
a la hora anunciada y que toman un tiempo méximo de una
hora, no se come, pero se distribuye alguna colacién y una
bebida no alcohdlica. Da la impresién de que se conforman
equipos de trabajo que aportan tiempo, ideas y auxilios, lo
cual permite que ante el anuncio de una campana con fines
determinados, haya donaciones esponténeas e inmediatas.
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Cuando preguntdbamos qué los llevaba a recibirnos, si
nada podiamos ofrecer a cambio, contestaban que el Gnico
interés era ayudar a que nuestros futuros lideres se prepararan
mejor para cumplir su papel conociendo otras culturas. En
concordancia con estas ideas, el grupo de intercambio que
nos visitd expresé su interés por probar nuestra comida
tipica, “pues comida coreana tenian de sobra en su pais”, asi
como también por conocer nuestro método de estudio.
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El descubrimiento de una nueva
cultura

“El mundo es como un libro abierto, quien no vigja
s6lo ha leido la primera pdgina”

Autor desconocido

Debido a nuestra inexperiencia con estaciones de climas
extremos, se decidié viajar durante la primavera coreana,
correspondiente a los meses de marzo, abril y mayo, aun
cuando éramos conscientes de que en éste tiempo predomina
la lluvia.

El itinerario fijado por la Oficina Central del Rotarismo,
de acuerdo a nuestra solicitud, senalaba que debiamos
encontrarnos en Bogota para una breve socializacién, ya que
todo se habia organizado a través de medios informéticos
(correo electrénico y skype) e iniciar nuestro periplo antes
de la medianoche del dia asignado. Aun un poco distantes,
sin conocernos a fondo, pero sabiendo que nos esperaba
un mes de convivencia y experiencias memorables, nos
considerabamos afortunados v listos para afrontar esta larga
jornada que implicaba un anticipo de 14 horas a nuestro
horario, aparte de las correspondientes al viaje.

Ademas de los elementos personales y las herramientas
tecnolégicas propias de cada edad, portdbamos nuestros
nombres vy el escudo Rotario en moldes grandes y pesados,
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las camaras fotogréaficas y por insinuacién del gobernador,
algunos pequenos obsequios o artesanias que podrian
caracterizar nuestra regién o pais, ademas de los banderines
que identificaban los respectivos clubes rotarios que
representdbamos: Bucaramanga, Barranquilla, Cartagena y
Monteria.

El viaje, largo y fatigante, indicaba que por las escalas y
horarios pasariamos dos noches en vela, pues abordariamos
el avibn un viernes en la noche y dos dias mas tarde,
el domingo, arribariamos a Incheon (cerca de Seoul),
considerado durante varios anos por el Consejo Internacional
de Aeropuertos como “el mejor aeropuerto internacional”.
Confieso que esta larga jornada fue inquietante aunque
algunos podemos disfrutar del suefo, asi sea en una silla
odontolégica.

Llegados a la capital, el domingo 17 de abril, fuimos
recibidos por un emisario del Distrito rotario 3610, quien se
identific6 como “diputado secretario” Young Sik Kwak y nos
entregd un saludo de bienvenida escrito en inglés que decia:
“Welcome the fact that comes to Korea”. Se indicé que
dormiriamos cerca de alli, que hablaramos inglés vocalizando
cuidadosamente y que al dia siguiente deberfamos
trasladarnos al aeropuerto de Kimpo, de donde salian los
vuelos domésticos para viajar a Yeosu, aproximadamente
a una hora de distancia, en donde encontrariamos nuestro
“cuartel general”.

Young Sik Kwak intercedi6 permanentemente por
nosotros con los rotarios coreanos; cumplié labores de
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anfitrién, guia, intérprete e incluso confidente. Visitamos su
casa en repetidas ocasiones y estuvo pendiente de nosotros
a lo largo del viaje, hasta el dia de regreso, cuando nos pidi6
firmar una especie de contrato en el cual exonerdbamos a los
rotarios coreanos si algo nos sucedia durante nuestra corta
estada en Seoul.

Se cumplié lo anunciado y sin sobresaltos mayores,
pasamos la primera noche en territorio coreano, ignorando
que en adelante nos esperaba una larga jornada de discursos,
presentaciones y comidas tipicas del pais, con descanso en
albergues, algunos tradicionalmente coreanos.

En Yeosu nos esperaba una emotiva bienvenida con
una pancarta que desperté el afecto, el sentido patrio v la
nostalgia de algunos del grupo. Los verdaderos sensibleros
tenemos muchas desventajas y es que al manifestarse los
sentimientos, las reacciones nos traicionan y explotamos
facilmente lo cual nos sucede a menudo; para mi el simple
hecho de hallarme en un pais extrafio y que por medio de
una pancarta se nos diera la bienvenida fue suficiente y
esto me sucedié al llegar a Yeosu y en otras oportunidades
cuando el solo sentimiento patrio y la nostalgia aparecian.

Dadas las excelentes carreteras que comunican las
islas habitadas entre si, nos trasladamos principalmente
por via terrestre. Sélo tuvimos que tomar el planchén en
dos oportunidades: después de la visita a Wando, cuando
seguimos a Sinji y de alli a Gogeum, y desde Yaksan hasta
Geumil, isla conocida como “el fin del mundo”.
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Grosso modo, calculamos que en un dia, trasportandonos
de un sitio a otro, en excelentes vehiculos, se recorrieron
aproximadamente 100 kilébmetros para un total de 3.000
durante el mes. Ademas, se caminé bastante y a veces por
cuestas verdaderamente empinadas, pues la mayoria de
los sitios visitados eran campestres y dada la ubicacién de
los templos budistas, apartados de lo que solemos llamar
civilizacién, a veces era necesario marchar por méas de media
hora, afortunadamente, con buenas ayudas para los mayores
de edad como el lider del grupo.

En términos generales, nos resulta imposible describir
con detalle el tour completo, ya que no coordinamos el
equipo con esta finalidad; visitAbamos una misma ciudad
varias veces, no teniamos los conocimientos geogréficos, no
disponiamos de un mapa que nos orientara, ni de tiempo
para compartir entre nosotros las observaciones y el material
publicitario de los museos que se nos facilitaba, la mayoria
de las veces estaba en coreano.

Transcurrido el tiempo estipulado y después de haber
conocido y convivido por cerca de un mes con gente
desconocida pero amable, caritativa y orgullosa de su
cultura, regresamos a Seoul, donde estuvimos el Gltimo fin
de semana, deseosos de conocer mejor la capital y su vida
nocturna. Lamentablemente, por falta de contactos, no
logramos este cometido, pero si nos deleitamos saboreando
nuevamente nuestra comida rapida y aprovechando la
variedad de tiendas, antes de tomar el tan ansiado vuelo de
regreso a casa.
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Generalidades sobre
cultura coreana

“Corea es una hermosa peninsula montanosa que prolonga
hacia el Sur el Noroeste Asidtico.”

Korean Cultural Insights (Korea Sparkling)

Durante el viaje vy a medida que transcurria el tiempo
observdbamos que todo era nuevo para nosotros; no solo
fue Mauricio quien nos hizo caer en cuenta, sino que todos
tomamos consciencia que habia un desconocimiento total
sobre este Pais y su historia; quizé lo tnico que los de mayor
edad alcanzamos a leer, era que compatriotas nuestros se
habian llenado de gloria luchando en estas tierras, por una
causa, que se nos habia dicho, era la libertad. Testimonio de
aquel suceso era el Coronel Miguel Pifieres Grimaldi g.e.p.d.,
miembro de nuestro Club Rotario, veterano de esa guerra;
sobreviviente de aquellos que desembarcaron en la Bahia de
Pusan el 15 de junio de 1951 y de quienes se escribié ser de
“los mejores soldados del mundo”.

También habiamos escuchado sobre el General Douglas
MacArthur y su papel a raiz de la Segunda Guerra Mundial,
pero sin haber profundizado jaméas en ello; todo lo que
pudimos recordar fueron sus palabras en las Filipinas: “I shall
come back”.
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Asi las cosas, se inici6 una bisqueda de informacién,
de cuyos resultados ofrecemos los datos méas destacados,
aclarando que nos cenimos a las versiones de los articulos
leidos (citados en la bibliografia) y que no discutiremos sobre
la extensién geogréafica que pudo haber alcanzado este pais,
teniendo en cuenta que en el pasado residié en las amplias
planicies de lo que hoy constituye el noreste de China.

Algunos historiadores afirman que la peninsula coreana
empezd a formarse en la Edad de Bronce (1000 a.C. a 300
a.C.) y desde entonces su dominio se disputé entre el Imperio
Chino, Mongolia, Manchuria y Japén, hasta mediados del
siglo pasado; sin embargo, otros afirman que la presencia
humana en Corea se remonta al periodo Paleolitico, hace
unos 500.000 anos. Por otra parte, las fuentes mitolégicas,
que le atribuyen un origen divino al pais, dicen que a partir
de 2.333 a.C. comenzé la historia cuando el primer reino se
inicia con Tangun, el hijo legendario del Dios Celestial y una
mujer de una tribu del tétem del oso.

No es facil resumir lo concerniente a los conflictos bélicos
en suelo coreano, o mejor dicho, en el Este de Asia, ya que
la bibliografia existente al respecto habla de “extensiones de
conquistas de imperios”, lo cual se comprende mejor con los
aportes de escritores como Henry Kissinger, quien apunta
que su ubicacién estratégica como pais de paso en el ingreso
al Asia, “hizo que desde la época de los mongoles fuese un
territorio muy codiciado”.

Como no es nuestro interés hacer una revisién exhaustiva
sobre este tema, resaltamos los principales hechos que han
influido en el desarrollo del pueblo en mencién y su cultura.
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El primero tiene que ver con el nombre del pais, que deriva
de la dinastia Goryeo, la cual adopté su nombre en referencia
al aiin més antiguo Reino de Koguryo, al que se atribuye la
fundacién de Corea bajo el mando del General Wan Geon,
en el ano 918.

En segundo lugar, destacamos la invasién de los mongoles,
comandados por Gengis Khan en el siglo XII, pues muchas
de sus costumbres aun persisten, como por ejemplo, la
alimentacién con carnes de animales no sélo salvajes, como
el lobo y el zorro, sino también domésticos, como el caballo y
el perro. Después vendria el Imperio Chino y en el siglo XVII
la invasién de los Manchu, tribu del suroeste asiatico.

Mas tarde, durante el dominio Japonés, sobresale la figura
del General Yi Sun-Sin (1545-1598) nacido en Seoul, a quien
los coreanos recuerdan con especial veneracién por derrotar
a sus opresores en 1590 y por la invencién de los “barcos
tortugas”, que se consideran como los primeros navios
acorazados construidos en la historia de la navegacion.

Posteriormente, los ataques imperialistas también
vendrian de Occidente, pues desde 1830 los estadounidenses
intentaron convertirla en colonia, como medio para controlar
el Asia y en 1871 tuvo que repeler ataques Franceses.

El dltimo periodo bajo el dominio japonés, conocido
como colonial, abarcé entre 1910 y 1945, y fue quizé el mas
duro, porque a partir de 1937 “se traté6 de aniquilar todo
rastro cultural e histérico, llegando a prohibirse el uso del
lenguaje y escritura coreanas, como parte de una campana
para erradicar todo tipo de identidad nacional y se impuso a
la fuerza la adopcién de nombres japoneses”.
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Entre los multiples episodios desagradables mencionados
por la ATCC (Agencia Telegréfica Central de Corea-durante
la ocupacién-), figura el de la represién ante el levantamiento
popular del primero de mayo de 1919, cuando se dice que
murieron aproximadamente 100.000 coreanos salvajemente
asesinados y otros hechos que hacen pensar que la idea era
desaparecer este pais, sin dejar rastros.

Llegada la época de configurar un gobierno independiente,
como la mayor parte de los paises asiaticos, Corea tuvo sus
reyes v dinastias, algunas perdurables, otras efimeras. En
todo caso, como es comprensible, después de tantos siglos de
colonialismo, los coreanos conservan ain ciertas tradiciones
provenientes de sus antiguos conquistadores. Entre ellas,
sobresale el culto que se le rinde al dragbén, que en la
antigliedad los chinos consideraban como su predecesor y
solia ser el emblema imperial. En la actualidad, el dragén
constituye un simbolo con mudltiples significados, puede
representar benevolencia, grandeza, bondad, bendiciones,
felicidad, inmortalidad, procreacién, fertilidad, wvalentia,
audacia, heroismo, perseverancia, nobleza y divinidad.
Se dice que “un dragdn supera los obstaculos hasta lograr
el éxito. Es enérgico, decisivo, optimista, inteligente vy
ambicioso’. También se le atribuyen diferentes poderes,
como el del crecimiento ilimitado que lo lleva a convertirse
en un mundo, el camuflaje o la invisibilidad. Incluso atn
se conmemora la lucha entre dragones, que representan el
Norte y el Sur del pais.

A lo largo del viaje nos llamé la atencién el fuerte
sentimiento  patriético en Corea, donde la bandera
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nacional esté presente en todas las aulas y en los diferentes
establecimientos, y se le debe mirar de frente cuando se
entona el himno, como discretamente me lo hizo saber uno
de ellos. Los actos patrios despiertan verdadero fervor y el
respeto del pueblo; hablan de su independencia con gran
devocién y se ufanan de prestar el servicio militar (obligatorio
para todos los hombres por un periodo de dos afios).

Todos amamos la libertad y algunos el libertinaje;
sin embargo este sentimiento se expresa de una manera
diferente. Ya en nuestro Pais nuestra bandera no ondula en
las fiestas patrias; puede mas exaltar el sentimiento patriético
un partido de football y solo le rendimos culto en ciertas
ceremonias y se toca al himno nacional a ciertas horas del
dia. Ya ni siquiera sirve de simbolo de respeto en las oficinas
del Estado, a pesar que la ley 198 de 1995 ordena “su izada
y la colocacién del escudo nacional de manera permanente y
en todo el territorio nacional”, en ciertos sitios.

Quiza, a raiz de factores como los anteriores, surge
la personalidad parca y en apariencia desconfiada, que
observamos en gran parte de la poblacién visitada. A
diferencia de nuestra sociedad occidental, su comportamiento
en las yurtas (casas) es bastante protocolario y normativo, y
su actitud, reservada, pues no se les oye hablar mal ni de
sus invasores, tal vez por la creencia en la gran variedad de
buenos y malos augurios, por pensar que la desgracia podria
ser atraida al mencionar cosas negativas o personas de
quienes se habla a menudo. A pesar de lo anterior, debemos
rescatar que una vez han superado la timidez, su modo de ser
se torna acogedor. Ademas, es justo reconocer que durante
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5.000 anos de historia, su gente ha creado una cultura que
se destaca y es realmente UGnica en la tierra.

Para resumir este tema, podria decirse que Corea, a
lo largo de su existencia, fue victima de guerras internas e
invasiones de paises extranjeros hasta mediados del siglo
XX, cuando logra su independencia, después de la Segunda
Guerra Mundial, aunque su movimiento independentista
habia comenzado desde 1919. Entre sus opresores sobresalen
China, Manchuria, Mongolia, Japén y finalmente Rusia, que
con su obsoleta ideologia, continla dominando la parte
norte que obtuvo como premio al estar entre los vencedores
de la Segunda Guerra Mundial.
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Un pais dividido

“El recuerdo es una forma de encuentro.”
Kahlil Gibran

Este capitulo se refiere primordialmente a Corea del
Sur, pues de la Corea del Norte, como diria Javier Solana:
“sabemos muy poco de ese pais donde la informacién
sensible se restringe a un pequeno grupo de dirigentes
obsesionados con el secreto’, y del cual, informa el mismo
autor, China juzga que no puede subsistir en su forma actual.

Son conocidas las diferencias entre estas dos naciones,
a manera de ejemplo, nos remitimos a la columna de
ESCRITOR ITO en Vanguardia Liberal del jueves 1° de
septiembre de 2011, titulada “Corea del Norte”, pais en
donde segtin el escritor, no es posible hablar con la gente, en
tanto que en el Sur no existen limitaciones en ese sentido. En
el norte, como en estados no democraticos (asi nos sucedié
en Cuba hace algunos afos), se retiene el pasaporte en el
momento del ingreso y es devuelto sélo hasta la salida. Por
el contrario, en el sur, sélo se muestra en inmigracién y muy
rara vez lo piden, incluso para transacciones comerciales
y ofra clase de regulaciones que los regimenes comunistas
imponian en sus paises protegidos. Cabe citar, que sobresale
la efectiva y estricta lucha contra la delincuencia en el norte,
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pues “ladrones, asesinos, y malvados desaparecen”con
regularidad.

Ahora bien, histéricamente, diversas fuentes senalan,
como se dijo antes, que en la Peninsula de Corea tuvo
asiento “una de las civilizaciones méas antiguas del mundo,
pues se dice que ha sido habitada desde el Paleolitico Inferior,
iniciado hace aproximadamente dos y medio millones de
anos hasta hace 120.000 afios, y que hace tres millones
de afios aparecieron los primeros grupos humanos”; sin
embargo, en la actualidad se les sitia a partir de 2.333 a.C.

La peninsula esté situada en Asia oriental y limita al oriente
con el Mar del Japén o Mar del Este, al sur con el Estrecho
de Corea, que lo separa del Japén, al occidente con el Mar
Amarillo y al norte con China. Cuenta con una extension a lo
largo de 1.000 km y de 218.600 km cuadrados.

Su territorio se halla dividido por el paralelo 38 en dos
partes casi proporcionales, correspondientes a las dos Coreas.
A lo anterior se suman aproximadamente 3.000 islas, de las
cuales se dice que hay 50 habitadas. Tiene una poblacién de
alrededor de 20 millones de habitantes en la parte Norte y
50 millones en la del Sur.

En el siguiente cuadro exponemos los datos principales
correspondientes a Corea del Sur:
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Extensién: 99.720 kilémetros
Poblacién: 45 millones de habitantes
Capital: Seoul (Setl)

Dia de Independencia: Agosto 15 de 1945
Organizacién territorial: Nueve (9) provincias
Ciudades Metropolitanas: Seis (6)

Vista la inconformidad ante aquellas divisiones,
conquistas y conflictos, a lo largo de la historia han surgido
personajes célebres que lucharon por un orden diferente y
mejores oportunidades. Entre dichos protagonistas figura
Philip Jaisohn (1864 - 1951), el primer coreano que llegd a
ser ciudadano americano y que recibié el grado de médico
en la Universidad George Washington. Luchador por la
independencia de su pais, inicialmente del Régimen Chino y
luego del yugo del Japén, pagd con el destierro de su patria.
Como médico escribié articulos sobre patologia en Filadelfia,
donde laboré, y como escritor fundé “El Independiente”,
para promover sus ideas de igualdad e independencia en
Corea.

Otro personaje famoso, sobresaliente en el campo de la
musica, pero cuya vida también estuvo ligada a la revolucién
ideolégica, fue el compositor Isang Yun (1917-1995) quien
fue encarcelado y finalmente desterrado de Corea.

Concluyendo, no sobra agregar que encontramos
desafortunado que un pais con los mismos ancestros, igual
cultura y geografia similar (puesto que una parte es el
complemento de la otra), por razones politicas extranjeras,
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ajenas a la voluntad de su pueblo, se vea forzado a tratar a
los suyos en el lado opuesto de la geografia como si a través
de los siglos hubiesen sido diferentes.
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Provincia de Jeollanam Do

“Vale mds ser convidado a comer unas verduras en la casa del que
nos ama, que a comer un ternero cebado en la del que nos odia.”

Proverbios Cap. XV No.17
(Provincia de Jeolla del Sur)

Los clubes del Distrito rotario 3610 estan principalmente
localizados en la provincia de dJeolla del Sur, por lo que
se hablard brevemente sobre sus caracteristicas y los
comportamientos alli observados. Nuevamente aclaramos
que la informacién de que disponemos se vio limitada por
el hermetismo de nuestros anfitriones y esta sujeta a algunas
apreciaciones subjetivas del grupo.

Jeollanam-do corresponde al extremo sur de Corea
del Sur; es conocida como “la provincia verde” por ser
montanosa y destacada en la agricultura, a la cual se dedican
por igual tanto hombres como mujeres, y es posible ver en los
paseos por las campinas, especialmente mujeres que sufren
los rigores de ésta: agachadas, con grandes deformidades
corporales de sus columnas, que les impiden estar de pie.
Proliferan las plantaciones de té verde, cereales como el
arroz y los frutos del mar, que son abundantes y constituyen
su fortaleza. Quiza por su localizacién, distante de la capital
del pais, politicamente se le ha considerado como el sitio de
las inconformidades, donde las protestas eran frecuentes, y
en consecuencia, los ejemplos de la represion oficial.
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La capital es Gwangju, ciudad que segin Lonely Planet,
“goza de todas las comodidades de las grandes metrépolis,
se destaca por haber jugado un papel importante en la
historia democréatica del pais y de los movimientos en pro
de los derechos humanos”. Se le recuerda especialmente
por “la masacre del 18 de mayo” de 1980, cuando una
manifestacién contra el régimen dictatorial de Chun Doo-
Hwan fue contrarrestada a punta de bayoneta habiendo
causado la muerte de docenas de manifestantes desarmados,
y como las protestas continuasen una semana mas, el
gobierno, con despliegue de armamento, masacré otros
cuantos civiles tachandolos de comunistas. En memoria
de estos martires pro-democracia se establecié el premio
Gwanju de los Derechos Humanos que se ha adjudicado
desde el ano 2000.

Sus habitantes, en apariencia, serios, recelosos
y mesurados en el trato con el extranjero, se tornan
espontaneos a medida que se profundiza en la relacién.
Son generosos y muy prudentes al hablar, pues en ningtin
momento escuchamos, por ejemplo, frases negativas contra
el Japén, aunque se sabe que hay un fuerte resentimiento
motivado por abusos cometidos durante la ocupacién. Del
mismo modo, se advierte la timidez en su caracter, lo que les
impide comentar sobre temas como el trabajo a menos que se
les pregunte explicitamente. Tampoco indagan mucho sobre
nuestras costumbres. Se percibe facilmente cuando alguien
esta conjugando el verbo eructar o expulsando gases, lo cual
nos causaba cierta hilaridad por no estar acostumbrados a
estas manifestaciones fisiolégicas.
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En general, apreciamos un pueblo lleno de calor humano
v muy apegado a su cultura. Poco indagaron sobre nuestras
costumbres, aunque se sintié cierta inconformidad frente a
una de éstas, cuando alguno de mis comparieros llegaba
tarde a las citas alegando que la impuntualidad era parte
de nuestra cultura (o mas bien, incultura), hecho que los
ponia impacientes y de mal humor y que ellos mismos se
encargaban de difundir; pues para el coreano la regla de oro
es el estricto cumplimiento en sus citas y se considera grosero
dejar a la gente esperando.

En esta provincia se conservan gran cantidad de
tradiciones ancestrales, entre ellas, el respeto y la sumisiéon que
muestran al méas antiguo del grupo, a quien todos atienden y
obedecen. El mayor puede hacer exigencias, como que se le
sirva una copa o un vaso, sin tener que devolver la atencién;
es él quien determina qué hacer; cuando sentarse a la mesa,
cuando servirse, como hacerlo, quién lo hace, en qué tiempo
y cuando pararse. Practicas como ésta se observan también
en el Japon, salvo que alli, independientemente de la edad,
se devuelve el servicio. Como menciona Keniize Mourad en
su novela En la ciudad de oro v plata: “es una sociedad en la
que el respeto a los mayores es un valor supremo”.

En el curso del viaje, por ser el de mayor edad, siempre
se me ubic en el mejor sitio, estaban pendientes de si comia
vy de mi comodidad. En las conversaciones se dirigian a mi
en primera instancia y me consultaban si algin miembro del
equipo solicitaba algo, esperando mi aprobacién.

También, en vista de mi edad, cuando habia que ascender
en los recorridos, inquirian sobre mis capacidades. En una
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de las excursiones me entregaron un bastén. Al principio,
lo confieso, no tomé este gesto de buena gana, habida
cuenta del trato despectivo con palabras o hechos que se da
en nuestro medio a quienes hemos sobrepasado la tercera
edad. No obstante, cuando supe que este acto tenia un doble
significado, lo aprecié y asi lo hice saber. Simbolizaba “el
deseo por una larga vida y constituia una medida preventiva”
que me podia ayudar a evitar cualquier caida. Lo corroboré
cuando vi que en todos los sitios el tratamiento era especial
con los mayores de edad, pues consideran primero al padre,
luego al esposo y finalmente al suegro.

En esta parte del continente asidtico la mujer recibe
un tratamiento particular, pues a pesar de asumir
comportamientos modernos, como colaborar con el
hogar desempenando actividades fuera de casa, se siguen
conservando costumbres de antano, como en Tokyo, donde
el hombre camina adelante, libremente, mientras la mujer,
detrds, como en la nobleza, va llena de paquetes. También
notamos que, contrario a como ocurre en nuestros paises, en
oriente no se ve a las mujeres acompanando a sus esposos a
los congresos.

Para el coreano el matrimonio constituye uno de los actos
mas importantes de la vida v predomina la monogamia,
cualquiera que sea la cultura religiosa. El trato entre las
parejas es un poco distante; Observamos que cuando nos
halldbamos en comparfia de uno de los miembros de una
pareja y aparecia el otro, a veces ni se saludaban, hasta
el punto que en més de una oportunidad preguntamos
si quien habia llegado no era su “media naranja”. Este
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comportamiento en nuestro medio me hubiese acarreado
una tarjeta amarilla. La mujer recibe muy pocas atenciones.
Por ejemplo, en la dltima casa donde me hospedaron,
nunca se me autorizd6 para saludar de mano a la sefiora
del hogar. En otra ocasién, uno de mis companeros quiso
también saludar de mano a la esposa del anfitrién, pero
ésta, haciendo una venia, se retird. De igual manera, si el
esposo se encontraba presente, las mujeres no recibian las
tarjetas de presentacién, ni las ofrecian. Tampoco aceptaban
actos de educacién o cortesia, como los que uno usualmente
practica, de preferirlas para que entren adelante, de darles la
mano para ayudarlas a subir o descender, o abrir las puertas
de un carro, por el contrario, se percibia la sensacién de
inconformidad frente a éstos actos.

A partir de situaciones como las sefialadas, seria posible
inferir que esta provincia conserva ain rasgos del patriarcado,
lo cual permite hacer un paralelo con las descripciones del
ya citado Kenize Mourad al referirse a la India: “El hombre
casado no tiene miramientos hacia aquello que estima de su
propiedad, ya no tiene nada que conquistar, y usa a la mujer
como le parece. Somos mucho menos que las prostitutas, al
menos estas tienen la libertad de elegir con quien se acuestan”.
En palabras de la novelista argentina Susana Negro en su
libro Los ojos de la India: “es como si el advenimiento de
una nina fuese una desgracia”. Personalmente percibi, por
parte de ellas, un temor reverencial hacia el hombre, aunque
segln algunas interlocutoras, el influjo de occidente parece
estar generando cambios en dicho aspecto y cabe agregar
que gratamente, a pesar de la fuerte tradicién, aprecié calor
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y respeto en una pareja de adultos mayores que me albergd;
era como si la edad madura estimulara las emociones.

Fueron varias las oportunidades en que percibimos
diferencias con nuestra cultura en cuanto al lugar de la mujer.
Al visitar un club rotario femenino, noté que una de las
integrantes portaba mas rubies rotarios que los que ostenta
cualquiera de nuestros gobernadores y quise felicitarla, pero
en esta ocasién el intérprete me detuvo. No obstante, es
justo mencionar que se manifiesta un drastico cambio en el
comportamiento femenino en ausencia de los hombres de su
region. Al encontrarse solas, las mujeres derrochan confianza
y camaraderia, lo que me lleva a pensar que en realidad
suenan con un trato igualitario, méas cercano a los ideales de
la mujer moderna de occidente. En consecuencia, muchas
de ellas emigran hacia la capital u otras provincias buscando
libertad, por lo que alli abundan los matrimonios con mujeres
de paises vecinos o extranjeras.

A los nifnos se les celebra con todo el esplendor y la
abundancia posibles su primer ano de vida, pero para ellos,
éste se conmemora en diciembre y se contabiliza como un
ano, asi haya nacido en otra fecha.

En cuanto a la vivienda, los albergues tradicionales son
construcciones de madera levantadas sobre plataformas
constituidas usualmente por material plastico, que permite
la calefaccién en el invierno, para evitar los rigores de la
humedad.

La dotacién del hogar resulta econémica, pues no se
requieren muebles de alcoba, sala o comedor; se utiliza el
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piso directamente o una manta para dormir y un cojin para
improvisar una sala o un comedor, aunque si se usan los
closets. Dado lo anterior, se entendera que el aseo se realiza
con mucha facilidad. Me imagino como hubiese anorado mi
madre una comoda de tres puertas como la que exhibia con
orgullo en nuestra casa y en la cual cabia la ropa de toda la
familia y como extrafiariamos la mesa de noche en donde
todo lo guardamos.

Socialmente, para ellos es un orgullo contar que cuando
algin occidental se une con un oriental, con el correr del
tiempo suelen cambiar sus camas por el piso.

Son pocas las edificaciones como rascacielos, pero en
medio de la tecnologia, que no es muy popular como en
las grandes ciudades, “la presencia de budas y pagodas
(construcciones de varios niveles de madera, sin clavos en
sus uniones donde se guardaban reliquias v a las cuales
se atribuia un poder espiritual, pues dada su altura atraian
los rayos) no dejan olvidar una herencia cultural rica como
pocas”. Dichas tradiciones, confirmaron nuestra impresién
de que sigue vigente la influencia de paises como China y
Japén.

Finalmente, en la isla Jindo tuvimos la oportunidad de
visitar un criadero y campo de entrenamiento de perros de
una raza originada alli mismo. Este can, que puede ser de
distintas tonalidades, se considera excesivamente fiel y ha
sido nombrado “el perro nacional coreano’.
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Generalidades culturales

“Cultura es el paso que nos queda después
de haber olvidado todo lo aprendido.”

Edmundo Albornoz Figueroa

Tratar de resumir las caracteristicas generales de una
cultura milenaria en unos cuantos parrafos, asi sea con la
ayuda de fotografias, es una empresa bastante complicada,
pues en ésta se compendian demasiados aspectos, y como
ya se ha mencionado antes, quien escribe no es un experto
en el tema, por lo que dejo claro que las observaciones que
ofrezco no tienen pretensiones tedricas. Aun asi, agregamos
este capitulo, conscientes de que quedaria incompleta nuestra
narracién, si omitiéramos las impresiones que tuvimos del
pueblo que nos acogid.

Empiezo precisando que entiendo por cultura todo
aquello que “representa la historia de un pais, su lengua,
modo de vida, sus costumbres, su folclore, sus comidas,
su gobierno, su religién, sus creencias, sus manifestaciones
artisticas, sus destrezas, sus habilidades, sus tradiciones...” y
demas aspectos que constituyen la identidad de una nacién.
Refiriéndome en este caso a la identidad en un sentido
social, diferente a la genética, pues ésta “busca adecuarse a
las condiciones ambientales y puede fracasar en el intento o
adaptarse al mismo”.
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Ahora bien, a lo largo de la historia de la humanidad,
posiblemente influida por la ley del mas fuerte, que favorece
el expansionismo e impone sus propias reglas a través de la
colonizacién, las sociedades dominantes han intervenido y
modificado la cultura de las naciones conquistadas con el
argumento de la modernizacién, sin respetar el origen vy las
tradiciones de su gente.

A raiz de este intercambio, un coreano me preguntaba si
yo crefa que un mes era tiempo suficiente para entender la
cultura oriental, a lo cual légicamente respondi que no, igual
que lo habia hecho treinta anos atras, cuando con mi esposa
pasamos tres meses en el Japdn y mi profesor de entonces
trataba de explicarme cémo una simple palabra podia tener
varios significados en su cultura, segin los ademanes que la
acompanaran al pronunciarse, y cémo esto a veces era un
obstaculo para la firma de tratados internacionales. Aunque
le hice la observacién de que habia vivido tres meses en el
Japén y sumaba ahora este nuevo viaje, le aseguré que no
me parecia tener ninguna base para decir que la entendia,
pues para comprenderla se requerirfan una serie de
circunstancias personales que en mi no se habian dado en
estas cortas estadias. Como escribia la periodista Adriana La
Rotta, “hoy estoy lejos de ser un experto”.

Pese a lo anterior, puedo decir que una experiencia
como ésta, ensena a valorar los distintos pueblos y por tanto
insisto en que toda cultura debe respetarse integralmente,
incluyendo los mitos, tables y leyendas, que aunque no
tengan un fundamento légico para nosotros, corresponden
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a una identidad nacional. Respetar, no equivale a acoger
o adoptar costumbres forédneas, sino dejar de mirarlas
con desdén o burla, ya que equivaldria a sugerir que las
nuestras son mejores, cayendo en un error de intolerancia
y desconocimiento social. Por ejemplo, si consideramos
que el dejar los zapatos a la puerta de la casa, tiene por
finalidad evitar contaminar nuestro hogar, este acto seria
mas légico desde el punto de vista de la sanidad, pues tener
una alfombra llena de polvo en la puerta, quiza resulte mas
contaminante. De igual manera, me aventuro a insinuar que
son mas higiénicos los “palitos de madera” (mikado) que
se usan para comer en oriente, por ser desechables, que
nuestros cubiertos metélicos, a pesar de su lavado.

Me llamé la atenciéon la solemnidad y seriedad que
imprimen tradicionalmente a ciertos actos, como “la
ceremonia del té”, que es un rito asiatico originado en
la China, llevado al Japén por un monje budista Zen
y posteriormente a Corea. El té fue introducido por los
monjes budistas como una bebida medicinal, pero mas
tarde adquirié el caracter social del que goza hoy en dia; por
ello aun en algunas casas se consume en un sitio disefiado
sblo para tal fin y no se comparte con cualquier persona.
En dicha préctica, que requiere conocimientos de gestos,
posturas segin el sexo y palabras adecuadas, se consume
el té sdlo, sin el acompanamiento de galletas o biscochos,
como se hace en algunos paises, lo cual constituye para
ellos una degeneracién y “un irrespeto” a este ceremonial
que inicia con la preparacién de la bebida en el mismo
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lugar donde se va a consumir por parte del mas antiguo del
grupo, usualmente. Constituye una distincién y un honor ser
participe de esta ceremonia que se considera portadora de
paz, armonia y tranquilidad.

Dado que careclamos de informacién sobre este
ceremonial, pasamos un momento incémodo cuando
Carlos Andrés, queriendo ser espontaneo, brindé con el té
usando la palabra “kombee” (salud). Nuestro asombro fue
inmenso al ver la cara de seriedad de los coreanos, ante lo
cual la intérprete nos explicé que la intervencién de nuestro
compariero habia interrumpido el silencio habitual de la
ceremonia, y no hubo mas remedio que pedir disculpas por
esta salida en falso.

También es importante saber que cuando en el curso
de una comida se invita a ingerir arroz, es preciso hacerlo
para que no lo tomen como un agravio. Del mismo modo,
es descortés dejar comida en el plato v se debe mostrar
sumisién, abriendo la boca, cuando ellos han preparado un
bocadillo para el invitado.

Otro aspecto interesante es la entrega de tarjetas de
presentacién que se hace, no a cualquiera, con las dos manos
y con la inclinacién del cuerpo que acompana el saludo o la
despedida.

Similar a como nos ocurrié con el brindis, tuvimos otro
malentendido en una de mis intervenciones; en esta ocasion,
ayudado por mi intérprete, que fue sugerido por un miembro
del equipo, se me ocurrid iniciar con la frase: “el rotarismo
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abre puertas y construye puentes”, refiriéndome en un
sentido alegdrico a los lazos que estdbamos logrando con
nuestro viaje. Desafortunadamente mis palabras no fueron
interpretadas como yo queria y los presentes se miraron
extranados sin entender el mensaje.

En otra oportunidad, pasamos frente a un “salén de
belleza” en Yeosu e indagué sobre la posibilidad de arreglar
mis ufas, pues llevaba varias semanas sin hacerlo y como me
decia alguien del grupo, “parecian garras”. Ante mi solicitud,
la intérprete me miré sorprendida y contesté que el manicuro
sblo era para mujeres y se veia mal cuando se lo hacian los
hombres. Supongo que las esposas lo haran a los maridos en
sus hogares, aunque nunca tuve la confianza suficiente para
preguntarlo. Como la anterior, quedaron varias preguntas
sin respuesta, ante las que preferimos guardar silencio
para evitar que nuestras costumbres pudieran prestarse a
interpretaciones ambiguas.

Cierto dia nos llevaron a un almacén para que
escogiéramos un vestido tipico coreano de acuerdo a
nuestros gustos, para tomarnos la fotografia que se observa
en esa pagina, y en otra ocasién, en la calle y mientras
caminabamos, se nos informé que deberiamos vestirnos para
un desfile conmemorativo del Festival del Barco Tortuga. Sin
complicacién y en poco tiempo seleccionamos el traje que
mejor se nos acomodaba. Entonces pensé que si fuese asi
de sencillo adaptarse a una cultura, los intercambios sociales
resultarian menos engorrosos y nos entenderiamos mejor, asi
no hablemos el mismo idioma, pero desafortunadamente, la
realidad es otra.
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En sintesis, de acuerdo a nuestras observaciones, el
coreano vive sencillamente pero bien, siendo fiel a sus
tradiciones y sacando buen provecho de los avances
tecnolégicos que domina y mantiene a su alcance.

78









Cultura fisica

“Me gusta la sonrisa, que es lo propio del ser humano.”
XIV Dalai Lama

En occidente acostumbramos generalizar la raza asiatica
vy muy rara vez llegamos a identificar, a partir de los rasgos
faciales, a qué pais especifico pertenecen las personas, a
pesar de que ellos logran diferenciarse facilmente entre
si. Tras mis visitas a tierras orientales, sin ser observador
acucioso, me aventuro a senalar que el coreano promedio
muestra un mayor desarrollo de su esqueleto y que tiene una
cara ancha y plana, nariz chata, pelo negro y liso y mentén
que se proyecta.

Seglin los estudiosos, el fenotipo comin a los paises
citados se debe a la ascendencia mongdlica, que prima en
los rasgos fisicos de los pueblos de la parte media del oriente
asiatico. Sus caracteristicas mas sobresalientes incluyen
regiones malares prominentes y hendiduras palpebrales
estrechas, que se dice, representan un cambio evolutivo para
proteger el érgano visual del exceso de luz y fuertes destellos.
Debido al aislamiento del pueblo Coreano, y al poco
mestizaje, dichos rasgos se han mantenido estables durante
siglos.

Como en todas las razas se observan mujeres con
rostros hermosos y cuerpos armoniosos que nada tiene que
envidiarle a las nuestras.
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En cuanto a la imagen femenina, debo manifestar que a
pesar de la universalidad de la belleza, cada pueblo establece
sus canones a seguir y el ideal que debe cumplir la mujer
coreana para considerarse hermosa, dista un poco del
nuestro. Como en occidente, en Corea las mujeres también
realizaron ciertos sacrificios por la belleza, cuyos frutos
heredaron las actuales. Por ejemplo, su particular andar de
pasos cortos por el uso de vestidos largos y estrechos, la
preferencia por los pies pequenos, heredados del imperio
chino, artificialmente provocados, apoyadas en la creencia de
que la distincién es indirectamente proporcional a su tamano
y relacionados con la anatomia del area genital femenina.
Quizad también tenga que ver con el desarrollo de la masa
muscular de los gemelos, que la hace homogénea sin que
se dibujen las inserciones de los musculos, moldeando unas
piernas mas femeninas y arménicas, con tobillos anchos que
las hacen parecer segiin *Luis Eduardo Severino, como “las
mejores piernas del mundo”.

82



.II"\-_l = !-: I ._'.
R

F e







Cultura religiosa

“La batalla por el mundo se libra en el interior de cada uno.”
Paulo Coelho

Una de las preguntas que mas a menudo nos hicieron,
ademas de la relacionada con la edad, fue sobre la religion;
se me ocurre que era su forma de conocernos a través de
nuestras creencias, ya que en ellos dichos valores determinan
en gran parte a la persona. Por el contrario, nosotros, poco
expresivos en cuanto a la practica del credo catélico, no
pudimos aportarles mayor informacién, hecho que los
dejaba un tanto pensativos.

Por tanto, aunque la fe es un asunto teolégico, que puede
ser espinoso de manejar, trataré de referir lo observado
respecto a un aspecto tan importante para nuestros
anfitriones. A mi modo de ver, en occidente concebimos la
religiéon de una forma muy diferente a los orientales y nos
encontramos bastante sesgados por ideas como “paganismo”,
“idolatria”, “ateismo’, “evangelizar” y otros términos que
usamos indiscriminadamente cuando alguien no comulga
con el credo popular o no sigue los preceptos que trajeron
consigo los conquistadores. Ademas, debe tenerse en cuenta
que la espiritualidad, entendida “como relacién entre el
humano y un ser superior”, a través de unos principios, es un
elemento clave para desarrollar el sentimiento religioso.

85



Por tradicidn, los orientales son mas espirituales, religiosos
Yy mejores practicantes; tienen argumentos sdlidos para
explicar sus creencias y en los grupos se nota una fuerte
tendencia a la meditacién, producto de la influencia del
budismo y otros movimientos filoséficos en esta cultura,
como el confucianismo que ha sido también “un componente
indispensable del sistema moral coreano, del modo de
vida v de las leyes”. A través de las Analectas de Confucio,
se imprimen valores, que exigen una vida ejemplar y con
principios morales, especialmente a los gobernantes. En
cuanto al budismo, el Dalai Lama lo define como una visién
filoséfica del mundo, que representa ante todo un camino
para transformar la mente y liberarla del sufrimiento y de las
causas que lo provocan.

En términos generales, los movimientos religiosos, como
grupos, han tenido una evolucién similar en los diferentes
pueblos, siempre expuestos a las influencias extranjeras vy a
los intereses politicos. En el caso del confucianismo, se resalta
un origen filoséfico, cuyo ideal es el perfeccionamiento a
través del desarrollo de las virtudes humanas “alcanzables
merced al cuidado de la tradicién, el estudio y la meditacién”.
Por otra parte, cabe recordar que el continente asiatico
es considerado la cuna de todas las religiones y que en la
mayoria de ellas prima la meditacién, hecho ya no tan
comun y casi olvidado en nuestra cultura.

Segtin algunos autores, actualmente existen en Corea tres
grupos religiosos principales, en proporciones similares: el
budismo, el catolicismo y el cristianismo, aunque otros opinan
que hay predominio del budismo, movimiento religioso que
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hoy cuenta con sus adeptos también en América. Es justo
precisar, que mucho mas atras en la historia hubo otros cultos
fuera de los ya mencionados, y que han predominado en el
Asia, pero aqui solo haremos referencia a los que persisten.

El primer movimiento religioso sobresaliente fue el
confucianismo, que apoyado en su regla de oro de que
“un hombre deberia practicar lo que predica, pero también
deberia predicar lo que practica”, se convirtié en una fuerza
politica tan grande, que para contrarrestarlo fue necesario
introducir el budismo, aunque diferentes fuentes postulan lo
contrario.

Confucio, nacido en China, vivié entre el 550 y el 479
a.C. vy es considerado el més grande filésofo oriental. Su
filosofia, que algunos consideran fundamentada en la moral
y la ética, fue convertida, con el correr del tiempo, en un
movimiento religioso que se complementa con religiones
actualmente practicadas, similar a lo ocurrido con el budismo,
cuyo apogeo originé movimientos equivalentes al de Martin
Lutero y al desarrollado durante el reinado de Enrique VIII
de Inglaterra.

De otra parte, el budismo fue llevado al parecer de la
India y tuvo como misién “buscar la respuesta al dolor y al
sufrimiento humano”, segin su fundador Siddharta Gautama
(560-478 a.C. aproximadamente). Buda, “el iluminado”, se
consideré como un “indicador del camino” hacia el Nirvana,
un estado ideal al cual todo fiel debe propender una vez ha
alcanzado el equilibrio corporal y emocional, para romper un
ciclo a través de buenas acciones. Podria decirse que Buda
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pregoné un movimiento filoséfico y nunca se considerd
como una deidad, sin embargo, el budismo hoy consta de
varios grupos que difieren en su concepto de lo divino y de
cémo adentrarse en la préactica para conectarse con Dios y
responder de manera inconsciente a sus dudas.

Para la construccién de los templos, juega un papel
preponderante la naturaleza v por eso no se encuentran al
borde de la carretera, sino distantes, casi siempre rodeados
por las pagodas, joyas de arquitectura y de arte flexibles que
disminuyen de tamano a medida que se asciende, sentido
inverso al de una matrioska.

Con seguridad, la mayor parte de nuestros anfitriones
eran budistas, pues fuimos llevados a cantidad de estos
templos, casi siempre precedidos por grandes arcos de
ingreso, indicativos de que se entra a un mundo diferente,
y defendidos por iméagenes de dioses, algunos con cara de
terror. Desafortunadamente no hallamos un guia que nos
explicara, por ejemplo, el porqué de algunas figuras en las
pinturas externas de los templos fuera de los guardianes de

la deidad.

En ciertos murales de los templos budistas se observaban
pinturas como las que se ilustran y que corresponden a
uno de los seis reinos de la existencia: el del sufrimiento de
Naraksas o Nirayas de la cosmologia budista, que equivaldria
al infierno de los catdlicos v por los cuales debe atravesar
el humano una y otra vez hasta alcanzar la iluminacion,
castigado por sus fallas; asi que como decia Carlos Andrés, “no
es sélo la imagen del buda contento, expresivo, comun entre
nosotros, a la cual tienen que acostumbrarse los budistas”.

88



U L e

Ah e o A (Wlh

e k%
= PIGATEERNC
EEFRTTYE O S




Otra premisa del budismo, es la de que el placer y
el sufrimiento no son exclusivos de los humanos sino
también de los animales y otros seres que habitualmente no
interactiian con nosotros.

En comparacién con el catolicismo, los budistas no
consideran el domingo como dia de guardar, sino que es
un dia mas de trabajo. Personalmente, sélo visité un templo
catélico en Guando, sin que me pareciera diferente a los
nuestros.

Para terminar, cito a Paulo Coelho, quien senala que el
budismo Zen es uno de los més conocidos y que consta de
una serie de técnicas posicionales que inducen al practicante
a buscar la paz interior. Dice el escritor: “la préxima vez que
estés en tu casa sin nada que hacer y encontrando todo a tu
alrededor aburrido y repetitivo, intenta sentarte en un lugar
tranquilo, quedarte inmévil y dejar que el mundo corra a tu
alrededor”.
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Cultura nutricional

“El placer de los banquetes debe medirse no por la abundancia
de los manjares, sino por la reunién de los amigos y por su
conversacion.”

Cicerén

Quizd es el tema que da para mas comentarios y
anécdotas, muchas de ellas debidas a que constituia un
verdadero problema cuando no se contaba con la ayuda del
intérprete. Asi, cierto dia Carlos Andrés deseaba reforzar su
desayuno con unos huevos, pero aunque traté de pedirlos en
inglés y después imitando el cacareo, fue en vano. Finalmente
s6lo logro lo que queria con la ayuda de un dibujo en una
servilleta.

Para entrar al comedor, como a otros sitios, es necesario
dejar los zapatos en la puerta. Se acostumbra comer
sentados en el piso, a veces sobre cojines muy delgados,
en una mesa baja de aproximadamente 20 cm de alto, que
también es usada para otras labores de la casa tales como
planchar, estudiar, etc., y los cubiertos son remplazados por
los tradicionales palillos que les permiten coger hasta un
grano de arroz.

El comer se realiza con multiples platos servidos al tiempo,
sin diferenciar entre entradas, platos fuertes o postres. La
comida es variada y abundante, se dirfa que exagerada y se
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desperdician los alimentos, pues casi nunca quedan platos
vacios, en cambio se observa un ir y venir de bandejas que
continuamente son reemplazadas. A diferencia de nuestra
cultura, su desayuno es similar a las otras comidas.

Antes del viaje quise preparar el terreno en este campo y
al comunicarme con el lider del grupo que venia, le informé
que desde hacia varios anos habia desarrollado una alergia
al pescado, heredada de mi madre, a lo que me respondid:
“no se preocupe que en Corea tenemos abundancia de
alimentos”. Crei que mi problema inmunolégico iba a ser
subsanado reemplazando los peces por crustaceos, lo cual
no acontecié, pues para mi sorpresa, la abundancia era con
base a plantas y animales marinos, algunos de ellos atin en
movimiento, totalmente desconocidos para mi y que mis
papilas gustativas rechazarfan a pesar de mi entrenamiento
por seis anos en el internado del Seminario Conciliar de
Pamplona.

Un domingo visitamos a un rotario en medio de su
actividad en una 6ptica lujosa, por lo que ofrecié limpiar
nuestros anteojos y entre tanto nos convidé un café o té que
preparan sus maquinas, no automaticas, sino electrénicas
que tenia en el negocio para atender a la clientela. Todos
aceptamos a excepcién de Carlos Andrés, quien prefirié un
helado. Nos halldbamos satisfechos con las bebidas, pero
entonces la cara de nuestro companero se torné con el gesto
caracteristico que producen los alimentos con sabores que
no son de nuestro agrado; la razén fue que en el centro del
helado habia un nucleo gelatinoso de frijol.
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Anécdotas como estas se convirtieron, para algunos de
nosotros, en el mayor tropiezo de todo el tour, pues en cada
sitio nos repetian que la bienvenida era con una comida
tipica de la regién, que en el fondo consistia en vegetales
vy animales marinos. No sobra decir que tratando de
adaptarnos a ella nos hubiésemos llevado otros malos ratos,
como el ocurrido a Mauricio en el primer almuerzo oficial,
cuando al tratar de probar de todo, sin quererlo, se introdujo
un pescado crudo y de varios dias al aire libre en su boca,
lo cual le provocé la respuesta del reflejo emético. Como
se podra notar, probamos que las tendencias culinarias son
muy distintas entre nuestros paises v que incluso diferimos
al comer, pues sélo hallamos familiar, entre los cubiertos, la
cuchara usual para el arroz.

En términos generales, los coreanos comen muy bien
y tienen acceso a todo tipo de alimentos. Aun perdura la
tradicién de 4.000 anos de comer vegetales, productos del
mar, crudos y diversas especies de animales terrestres, sin
que se escape el perro; sin embargo, prefieren la comida
tradicional, de poco costo, rica en condimentos y especies
que la hacen picante, yo diria que en exceso para nosotros,
y que sélo ellos saben mezclar. En una oportunidad, al
observar tantas salsas, de diferentes colores y sabores, quise
congraciarme mezclando el arroz con cualquiera de ellas,
pero se me dijo que éste era el tnico alimento que se comia
sin su acompanamiento.

El jengibre, precisamente de origen asiatico, es otra raiz de
su preferencia que consumen mezclado con el arroz, como
aderezo, como batido o en vinagreta para las ensaladas
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y también como medicamento por tener omega seis,
antioxidantes y minerales.

Corea siempre ha tenido como centro el cultivo de
arroz, comin a toda el Asia, por lo que se consume
abundantemente, incluso en una misma comida, en diferentes
presentaciones: totalmente seco, en forma de bola, en una
especie de caldo (agua con arroz) y espeso (similar a nuestra
mazamorra). Entre dichos platos a base de arroz sobresale
el Tteok, considerado “el postre coreano por excelencia”,
que se sirve de diversas formas, con significados variados.
Antiguamente se ofrecia a los espiritus paras evitar la mala
suerte a los nifios y a pesar de ser postre, no tiene nada que
ver con la sobremesa que corona nuestros banquetes.

Los coreanos tienen como fundamento que entre menos
condimentos artificiales se utilicen, hay menos riesgos de
adquirir enfermedades como el cancer y las que afectan el
aparato cardiovascular. Por eso gustan de comida sin procesar
(cruda), aunque ignoran que las salsas que los acompanan
constituyen un factor de riesgo para el desarrollo del cancer
géstrico, cuya frecuencia es mas alta que en el Japén, y
tampoco escapan a las complicaciones que suelen aparecer
en el aparato cardiovascular durante la edad madura. Por
el contrario, el té verde, que suelen consumir habitualmente
como se describid, segiin la Universidad de Harvard, se debe
tomar siquiera una vez al dia, pues tiene efectos antioxidantes
y ayuda a prevenir los infartos cardiacos.

Uno de los platos que se pueden asimilar facilmente es el
“bulgogi”, carne de lomo o ternera, condimentada, cortada
en tiras delgadas vy freidas a la brasa o con la ayuda del gas,
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en las mismas mesas donde se consume. En cambio, me
parecié imposible comer higado crudo como lo hacen ellos.

Para cerrar este tema, si se me pregunta qué plato
identifica al coreano, yo diria que el “kimchi”, un condimento
picante y salado, usualmente de color rojo por el aji molido
que lleva consigo, hecho de vegetales, que acomparia todas
las comidas y puede mezclarse con todos los alimentos;
algunos dicen que no podrian vivir sin él y que el estar por
largo tiempo sin consumirlo no seria facil, ya que les haria
mucha falta y tendrian que viajar con una buena provision.

Considero que en nuestra cultura no hay un condimento
que ocupe el sitio privilegiado de éste. Sin ser experto en
el arte de la culinaria, pienso que hay tantas variedades de
“kimchi” como hogares, pues su preparacién constituye todo
un ceremonial, de cuya exclusividad se ufanan las amas de
casa, que a veces lo preparan para todo el afio.

Es tanta su popularidad, que existe incluso “la fiesta del
kimchi”, celebrada todos los anos en Gwangju, durante
el mes de octubre, por espacio de cinco dias en los que
se exhiben y consumen de todas las variedades posibles.
No puedo opinar sobre su sabor, pues fue tanto mi temor
a reaccionar inadecuadamente, que tan sélo con el olor
me conformé, aunque mis companeros a veces probaron
algunos considerados “suaves”.
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Educacién

“El hombre comienza en realidad a ser viejo
cuando cesa de ser educable.”

Arturo Graf

Segln la periodista Adriana La Rotta, “la educaciéon ha
sido una de las claves del crecimiento asiatico de las ultimas
décadas”. El gobierno invierte en ella el 4.6% del Producto
Interno Bruto y se estima que Corea es el primer pais del
mundo que llevé el acceso rapido a internet de banda ancha
a cada primaria y secundaria en toda la nacién.

El indice actual de analfabetismo es de 0% y aunque la
mayoria de su poblacién habla coreano, unos pocos japones
y otros chino, se espera que la generacién de la segunda
década del siglo XXI hable también inglés, pues figura en
el pensum de todas las escuelas, colegios y universidades,
utilizando nuestra terminologia. Los preadolescentes son
sometidos a largas jornadas de estudio con prolongadas
asistencias a clases, que suelen combinar con el trabajo en
casa y el cultivo de alguna predisposicién artistica.

Andrés Oppenheimer senala que “la obsesion por el
estudio es un fenémeno que se da en toda el Asia. Un nifo
coreano de 14 anos tiene una disciplina diaria casi militar:
sale de su casa a las siete de la mafnana, llega a la escuela
media hora antes del inicio de clases para repasar las
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lecciones del dia anterior, y después toma cursos particulares
de algunas asignaturas para mantener alto su puntaje”, de
manera que algunos estan regresando a la casa cerca de las
11 p.m. Un viernes, uno de nuestros traductores se despidié
a eso de las 9 p.m. porque debia ir a dar clase a las 11 p.m.
Al dia siguiente, al preguntarle por la asistencia, comenté que
habia sido del 100%. Sin embargo, recientemente algunos
comentaristas opinan que este exceso en la educacién
estd causando mas problemas de indole sicolégico que las
ventajas esperadas.

Como dato curioso, el columnista ya citado agrega en
otro péarrafo: “para las mujeres coreanas los profesores son
vistos como el mejor partido para casarse, tienen un buen
salario, empleo estable, vacaciones largas y les gusta tratar
con ninos”.

A pesar de estas consideraciones, me llamo la atencién que
el grupo que nos visité estaba formado por profesoras que
deseaban aprender sobre nuestros métodos pedagdgicos. En
cuanto a los suyos, la ensefianza actual es casi personalizada
v mezcla la tecnologia que debe dominar el docente con la
ensenanza practica de las diferentes asignaturas.

En la Universidad de Samsung tuve la oportunidad de
conocer un centro de investigaciones tnico para el estudio de
los liquenes. Alli se lleva a cabo un programa conjunto con
el gobierno chino que tiene abiertas las puertas a quienes
deseen enviar liquenes para su identificacién vy clasificacion.
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Algunos de los momentos méas memorables del viaje,
los vivimos en la Escuela Primaria de Gwangi, sitio
escogido para nuestra visita por considerarse un buen
reflejo de la educacién primaria en ese pais. A la entrada
del edificio nos recibieron las directivas, més adelante uno
de los menores me hizo entrega de un ramo de flores y
posteriormente manifestaron su complacencia porque nos
hubiésemos interesado en seguir de cerca la educacién de
la infancia. Como lo digo en las palabras de agradecimiento,
experimenté una honda emocién; ni en mi pais habia tenido
esta sensacién que fue descrita por uno de los del equipo
costefio, muy graficamente, al decir que se nos “aguaron los
ojos”. Fue en realidad conmovedora la recepcién que nos
brindaron.

Seguramente hay escuelas de padres de familia y mas
contacto entre la escuela y el hogar, pues observamos algunas
madres en un salén dedicadas a la pintura mientras los hijos
se hallaban en sus jornadas habituales. Con razén se dice
que el gobierno auxilia a los padres que estén en contacto
directo con los centros educativos.

Los salones de clase, adornados con vivos colores y
siempre con la bandera coreana en el centro, son acogedores
y técnicamente bien dotados. Alli se estimula el arte en
diferentes formas, con énfasis en la musica y la danza, de
lo cual podemos dar fe por un concierto que apreciamos.
Ademas, a partir de la década de 1970 se fomenta desde
nifnos la conservacién de la biodiversidad y se estimula el uso
de la energia solar y edlica, y otras tecnologias ecoldgicas,
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asi como la disminucién de vehiculos que usen combustibles
f6siles.

Dicha iniciativa es acompanada por proyectos
multimillonarios de reforestacién que se iniciaron con la
restauracion del parque Cheonggyecheon, en el centro de
Seoul, que habia sido atravesado por una autopista. Todo
esto mezclado con otros aspectos culturales, como el cambio
que se esta efectuando inculcandoles la importancia de los
valores éticos.

Durante la observacién de estos proyectos, encontramos
trabajos bastante curiosos, como los tratamientos especiales
que realizan para tratar que los arboles torcidos se enderecen
en el curso de su vida.

En Suncheon visitamos la Biblioteca Milagro, un centro de
lectura con instalaciones especialmente adaptadas para los
nifos, donde se consiguen libros como clésicos infantiles en
diferentes idiomas para estimular su aprendizaje, y se invita
a los padres a que los acomparnien facilitindoles su estadia.

Concluyendo, visitamos una biblioteca oficial moderna,
con toda la tecnologia disponible, en medio de una
Universidad, en la cual los estudiantes tienen programado su
tiempo y su espacio. Y como si esto fuera poco, para el 2012
el gobierno ha invertido una gran suma para entregar a los
ninos un chip en lugar de los libros de texto que ahora deben
conseguir.
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Salud

“La salud es la unidad que da valor a todos los ceros de la vida.”

Bernard Le Bouvier de Fontenelle

Al igual que muchas otras ciencias y artes, la Medicina
tiene su origen en Asia, aunque como se apunta en el libro
Medicine, “seguramente desde que el hombre caminé en la
tierra ha buscado prolongar su vida, con oraciones o con
magia, con remedios naturales descubiertos por accidente
o con métodos modernos cientificos”. En este orden de
ideas, algunos investigadores han establecido que la cuna
especifica de dicha ciencia fue la India, aunque también
estan quienes afirman que en realidad fue Persia, al estilo de
Noah Gordon, quien en El Médico escribe: “...esa pasion le
llevara desde la brutalidad y la ignorancia de Inglaterra de
su época a la sensual turbulencia y el esplendor de la remota
Persia, donde conocera al legendario maestro Ibn Sina, que
estd experimentando con las primeras armas de la medicina
moderna”.

En sus inicios, era practicada por los barberos o
peluqueros, quienes también ejercian funciones propias de
la odontologia. Posteriormente se convirtié en la practica de
algunos monjes budistas, quienes mas tarde viajaron a China
para aprender los fundamentos de esta medicina.
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Sus avances presentes, tal y como ocurre en todo el mundo,
estan ligados a la tecnologia, pero desafortunadamente la
mayoria de ellos no estan a nuestra disposicién, debido a que
gran parte de las publicaciones se hacen en el idioma nativo.
Son pocos los casos que trascienden las fronteras, y cuando
lo hacen, generalmente se da por medios no académicos sino
periodisticos, como el del cientifico Woo Suk Hang, que en el
ano 2004 engand a la comunidad cientifica al proclamar que
habia logrado la clonacién de embriones humanos y extraer
células madres de él, lo cual habria implicado un adelanto
en el tratamiento de enfermedades como el Alzheimer o el
Parkinson.

Pareciera que el programa ideal de salud para un pais no
estuviese concebido, ya que multiples factores, entre ellos los
econdémicos y politicos, se oponen a su diagramacién, y aun
no se logran considerar todas las variables por la complejida
del cuerpo y los cambios constantes en la biodiversidad,
que indudablemente influyen en nuestra salud. Ni siquiera
paises como los Estados Unidos han logrado solucionarlo
ofreciendo una cobertura universal, y los intentos hechos en
la actual administracién con el *“obamacare” que se aprobd
con “bombos y platillos”, no han podido adelantarse para
que entre en vigencia en la fecha propuesta, por razones
politicas.

Conforme a los estandares de calidad, los estudios
llevan a ensayos y una vez superada esta etapa, se llega
a conclusiones que son transmitidas en leyes, a veces
aprobadas con buenas intenciones, en otras ocasiones
obedeciendo a intereses personales econémicos. En nuestro
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pais, no obstante los beneficios que para el pueblo en general
ha aportado la ley 100 con una mayor cobertura, siendo
destinado para la salud casi el 8% del PIB, después de mas
de tres lustros se estd socializando la idea de una papeleta
extra en las préximas elecciones para derogarla.

En Corea del Sur el programa de salud ha tenido varias
etapas de evaluacion y reajuste que se iniciaron desde 1963,
aunque se consideran definitivos en su implementacién
los tltimos doce anos, tiempo durante el cual “se pasé de
un seguro privado voluntario, a una cobertura universal
impuesta por el gobierno que ha asumido el control exclusivo
de la financiacién de la atencién médica, sin incluir la
profesién médica en el proceso de formulacién de politicas”.

Asi, el gobierno es el encargado de administrarla y sufragar
parte de ella, dejando tan sélo un porcentaje al ciudadano,
por lo cual se provee de un buen servicio a todos. En estas
condiciones, actualmente la vida promedio del coreano se
estima en 80 aros, la rata de nacimiento es de 1.15 nifos
por mujer y el tiempo de jubilacién es a los 60 anos.

Los centros de atencién, también llamados hospitales,
estan organizados en niveles similares a los nuestros, con
la diferencia de que los basicos disponen de tecnologia
avanzada y generalmente cuando se envia un paciente a los
otros niveles, va con su historia en un CD y su cita fija para
un nuevo procedimiento, usualmente diagndstico, y una vez
logrado éste, es remitido al tercer nivel para el tratamiento.

Tienen cabida tanto la medicina occidental como la
tradicional “medicina alternativa” y es comuin encontrar
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ambos servicios en los centros de atencién, por lo que
algunas universidades ofrecen los dos programas a nivel
profesional.

Las campanas estan enfocadas hacia la prevencién de
las enfermedades méas comunes, aunque el indice de cancer
gastrico llama la atencién y es mas alto que en el Japon.
También se ofrece consulta especializada con programas
establecidos para dejar de fumar, pues los problemas
cardiovasculares son una causa frecuente de muerte como
en nuestro medio.

Podria decirse que Corea no fue una excepcién en cuanto
al avance de la industrializacién de la época y hay quienes
consideran que requiere frenar su crecimiento en este campo.
Al contrario de otros paises asiaticos, donde se puso limite a la
procreacion, alli las consecuencias del mundo industrializado
apuntan a la baja tasa de natalidad, debida principalmente a
que en la actualidad las mujeres asiaticas estan rechazando el
matrimonio y todo lo que ello significa.

La aparicién de otros factores ha complicado un poco
dicha situacién, por ejemplo, la edad para el matrimonio
se ha desplazado por encima de los 30 afios y cada vez se
registran menos uniones que antes. La mujer moderna es
consciente de que ser companera y estar empleada a la vez
no es un trabajo facil, pero en muchos hogares se requiere la
colaboracién econémica y asistencial de la pareja, que por
tradicién, recafa totalmente en ella. Actualmente las coreanas
van masivamente a las universidades, en gran parte por la
emancipacién que esta tocando sus puertas a partir de Seoul,
hecho que empieza ya a notarse en su comportamiento.
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Sumado a esto, consiguen excelentes trabajos que requieren
mayor dedicacién, compromisos sociales y un bienestar
econdémico que ha aumentado el costo de la vida.

Frente a este panorama, con una poblaciéon adulta
predominante y la tasa de natalidad méas baja del mundo,
el gobierno promueve la procreacién a través de programas
que consisten en estimulos para que las parejas jévenes
incrementen el nimero de hijos.

De otra parte, visitamos un sitio de reclusién voluntaria
especial para los enfermos con lepra, en la isla de Sorok,
que durante la invasion japonesa fue usada como céarcel
para los coreanos. Se cree que cuenta con aproximadamente
700 habitantes, quienes viven en buenas condiciones,
deambulando libremente por sus cémodas infraestructuras,
sin que tengan que recurrir a la mendicidad. Curiosamente
alli encontré una mesa de madera y otros elementos que
se dice, fueron usados por los japoneses para hacerles
vasectomias a los coreanos, aunque ain no he podido
imaginar cémo funcioné esta técnica.

Finalmente, tuvimos la oportunidad de conocer la isla
de Narodo, de aproximadamente 2.000 pobladores, donde
se realizé el lanzamiento del primer cohete coreano. En
aquel lugar hallamos un establecimiento parecido a lo que
en nuestro medio se llama Centro de salud, con su médico
permanente, diez camas disponibles para hidratacidn,
terapia respiratoria y otros servicios de urgencia. La atencion
es eficaz y en caso de que se presente una situacién que no
se pueda solucionar, se llama al Hospital vecino para que
envie la ambulancia.
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Politica

“éCudl es el mejor gobierno? EI que nos enseria
a gobernarnos a nosotros mismos.”

Johann Wolfgang Goethe

Comentaba al inicio del presente libro, que con la
intencién de tener mejores bases para este comentario, estuve
buscando en bibliotecas universitarias y en librerfas publicas
la Constitucién Politica de Corea en inglés, pero no tuve éxito
alguno. Asi que me restringiré a comunicar la informacién
recopilada del viaje y de las pocas fuentes disponibles.

La actual constitucién fue promulgada a raiz de su
independencia, en 1948, y aunque ha sufrido algunas
modificaciones, conserva las caracteristicas generales. Podria
resumirse al decir que, como todos los paises después de
las ocupaciones, ha pasado por las diferentes etapas que
anteceden a una democracia: gobiernos totalitaristas vy
dictatoriales, con las nefastas consecuencias de asesinato,
como en el caso del general Park Chung —hee, quien a través
de un golpe de estado logré instaurar el régimen democréatico
actual.

En el Sur, a diferencia del Norte, se elige por voto popular
un presidente para un periodo de cinco anos, y es él quien
nombra al primer ministro, previa aprobacién del parlamento
que es unicameral y recibe el nombre de Asamblea Nacional.
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Los gobernadores y alcaldes también son elegidos por
voto popular para periodos de cinco afos y los gobiernos
provinciales son semiauténomos y cuentan con &érganos
legislativos propios ya que existen, como en nuestro medio,
los poderes ejecutivo, judicial y legislativo.

Por el contrario, Corea del Norte simboliza la permanencia
de una filosofia fundamentada en principios y practicas de
un sistema que se afianzé por la fuerza en el siglo XX como
un movimiento comunista y que repercute en todas las
actividades, como la anteriormente mencionada retencién
del pasaporte.

Durante el viaje fuimos al Ayuntamiento (equivalente a
nuestras alcaldias) de Suncheén, ciudad en la cual el mayor
habia sido reelegido. Nos recibié directamente el vicemayor
de la ciudad, quien puntualmente nos atendié y a pesar de sus
ocupaciones, tuvo tiempo para invitarnos un té y hacernos
un obsequio. En el recorrido que hicimos, llamé la atencién
que no se observan autoridades de policia en calidad de
vigilantes; da la impresién de que alli la seguridad no es un
problema. Al preguntar por su ausencia, la respuesta fue que
no se necesitaba, al menos en el Ayuntamiento.

Para rematar, no sobra volver a mencionar que el
principal sueno politico del pueblo, por los nexos familiares
que persisten, es la reunificaciéon de las dos Coreas en un
mismo estado, a lo cual sélo se opone la clase dirigente de
Corea del Norte.
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Cultura artistica

“El arte es la perfeccion de la naturaleza.
La naturaleza hizo un mundo v el arte otro.”

Sir Thomas Browne

Lo cultivan y estimulan en sus diferentes manifestaciones,
siendo la musica y la danza sus favoritas;

En el Museo de Ceramica de Ganghin, se nos invité a
expresar las dotes artisticas en una ceramica, dibujando lo
que quisiéramos; dadas mis pocas habilidades para pintar,
tuve que contentarme con tratar de reproducir un parasito
humano, pero los demés miembros se lucieron, especialmente
Mauricio, quien con maestria plasmé un dragén.

En este museo se presentan piezas con la cerdmica de
celedén, que se trabaja manualmente y es originaria de
China (618-906), de la dinastia Sung. Estd constituida por
gres, porcelana y esmaltes vitreos color verde que le agregan
su calificativo de “cerdmica verde celedén”.

Otra de las manifestaciones culturales es la arquitectura
que se manifiesta en los palacios tradicionales, algunas de
cuyas muestras se encuentran en Seoul y en casas de la
provincia de Jeollanam-do, aunque hoy en dia son escasas
ya que se consideran un lujo por lo costosas y se conocen
bajo el nombre de “Hanok”, se construyen en armonia con
la naturaleza y de acuerdo con las condiciones climéticas, es
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decir, que al aprovechar las corrientes de aire, sea fresca en
verano y abrigada en el invierno. Algunas se elaboran con
techos de paja y se llaman “mingas”.

Un ejemplo de esa arquitectura, mezcla de china y
coreana, se halla en los templos budistas, en donde pareciera
que la religién ha influido en el arte. Los marcos de madera
adornan no sélo los templos, sino también las casas
tradicionales. Los adornos son laboriosos, de vivos colores
y a veces dan la impresién de grotescos, por lo recargados.
Se dice que los coreanos son extremadamente celosos
con la armonia, en tanto que los japoneses lo son con las
miniaturas.

Son dignas de admiracién las pagodas, que “representan
la naturaleza dual de buda: su contemplacién y aislamiento’;
por ello, los templos budistas sblo se construyen donde
hay naturaleza, por lo general, montafias y arena, y estan
precedidos por sus Dioses guardianes.

Aunque desafortunadamente las construcciones originales
desaparecieron con los conflictos bélicos que trataron de
destruir los vestigios de las diferentes culturas, la conservacién
de los palacios e iglesias existentes es constante y por ello
“*Karem comentaba que pareciera que hubiéramos escogido
la época de mantenimiento para visitarlos”.

Infortunadamente en nuestro recorrido no se observaron
otras de las manifestaciones del arte.

122



Yol Y peda e LI -
b o m
e El =
CHOMHAR HATHONAL UNIVERSITY
IMECE A TEON

o ———
E R | ‘h’"h







Ciencia vy tecnologia

“La tecnologia no nos ahorra tiempo,
pero si lo reparte de otra manera.”

Helma Nahr

Todos hemos tenido contacto de alguna u otra manera
con la tecnologia coreana, por lo que no creo necesario
extenderme demasiado en este tema. Ademas, la falta de
guia o de informacién en un idioma diferente al coreano, no
nos permitié un mejor intercambio desde éste punto de vista.

Los avances son puestos al servicio de sus actividades
y sobra cualquier comentario que se haga sobre la
industrializacién de la postguerra. Se nos comentaba que
en cualquier cabana, por mas distante que estuviera, se
encontraban los elementos tecnolégicos minimos, de los
cuales ain no disponemos en nuestras casas en las capitales.

No existe en ese pais una gota de petréleo, por lo que es
un promotor mundial de energias limpias, fundamentadas en
bio y nanotecnologias. Apoyando esta causa, se espera que
para el 2012, el gobierno pueda crear 1.000 empresas verdes
que pongan en marcha su plan.

La Sidertrgica de Gwangyang (“el campo de las luces”),
una de las empresas orgullo de Corea, comprende un
complejo sidertrgico estratégicamente localizado en la bahia
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del mismo nombre, con vias de acceso facil para el descargue
de materias primas o el embarque de productos. Sus
instalaciones constituyen, a mi modo de ver, una aplicacién
actualizada de la “responsabilidad social empresarial”, y no
en vano se le considera como la ciudad del futuro.

Tienen multiples museos, con excelentes y modernas
instalaciones, algunos en los sitios mas inesperados, que
ofrecen al visitante informacién escenificada sobre los
desarrollos tecnoldgicos a través de la historia.

Entre las personalidades destacadas de esta nacién se
encuentran Kim Dae Yung Premio Nobel de la Paz del
2.000 y Ban Ki-moon, actual Secretario General de la ONU,
reelecto en el 2011.
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Deportes

“iLo mds importante de un deporte, es luchar por él, sufrir por él,
vivir en él...y ver cémo ganas a tu mayor rival!”

Anénimo

Antes que las armas, utilizaron su cuerpo para defenderse,
y de alli vienen las artes marciales que hoy se practican como
deporte. Es preciso recordar que el arte marcial taeckwondo
se originé en Corea y aunque no es el tnico existente, es el
mas conocido alrededor del mundo.

Ademas de los deportes orientales, practican otros como
el béisbol y el popular futbol, alcanzando un estatus que
les ha permitido participar en los eventos internacionales
desde hace afos. Una de las figuras mas queridas en este
dltimo campo, es la de Ji Sung Park, jugador que fue capitan
de la seleccién de su pais y que en el 2011 se retirdé de las
competencias internacionales, aunque continua jugando en
el equipo de la liga inglesa Manchester United.

También vimos, en uno de sus parques, un monumento
erigido en honor del golfista K J Choi. Cabe apuntar que en
este deporte han logrado prestigio internacional con Yang
Yon-eun, por ser el primer asiatico en ganar el campeonato
de la PGA.

Se practica ademas el tiro con arco y se han dispuesto
clubes sociales para su entrenamiento. Inicialmente usado
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en la caza, hoy se sigue practicando como un deporte
oficialmente constituido, con su federacién y cabida en los
juegos olimpicos. Dicho deporte, que quizad en occidente se
asocie usualmente con los personajes literarios de Guillermo
Tell y Robin Hood, tiene sus origenes en Egipto, donde
se cree que usaron por primera vez el arco y las flechas;
posteriormente esta practica se extendié a los romanos,
quienes lo cultivaron con maestria y lo supieron emplear con
éxito en las batallas.

Tuvimos la oportunidad de jugar un tipo de “bolo palma”,
pues hay varias clases, y al que nos referimos, se denomina
asi, por ser la palma de la mano la que controla totalmente
los movimientos de la bola; es un deporte universal y se dice
que también nacido en Egipto, fue popularizado en Europa
gracias a la religiéon y hoy dia es difundido por todo el mundo.
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Territorios mas importantes

Seoul

Una armonia entre lo tradicional y lo moderno, un centro industrial
de la tecnologia informdtica y un paraiso de compras”.

Korean Tourism Organization

Es el centro cultural, econémico y politico por excelencia.
Si no fuese por los palacios y museos que recuerdan
su arquitectura caracteristica, pensaria uno que estd en
una ciudad diferente, moderna, con todas las ventajas y
problemas de cualquier metrépoli, en la cual se puede
respirar, comer, comprar y hacer lo que se programe; de ahi
un antiguo proverbio que dice: “asi tengas que arrastrarte
sobre tus rodillas, ve a Seoul”.

Su nombre en coreano significa “ciudad capital”, tal y
como lo ha sido desde su fundacién en el afio 18 a.C., aunque
también hay quienes dicen que lo fue a partir de 1392,
cuando la dinastia Joseon se inicié oficialmente. Como el
resto del pais, ha sufrido las consecuencias de las invasiones
que arrasan cuanto encuentran a su alcance. La Gltima vez
que soportd este tipo de estragos fue en 1950, cuando los
ejércitos del norte, estimulados por los rusos, casi la destruyen
en su totalidad; sin embargo, una vez superada esta etapa,
fue la primera ciudad del Asia que logré implementar sus

133



servicios basicos, por ello algunos columnistas han dicho que
es la ciudad “con mas renacimientos del Asia”.

Otro de sus insignes resurgimientos se dio durante la
postguerra, en 1960, cuando tuvo que ser reconstruida; fue
llamada entonces “el milagro del Han”, por el rio que la
divide en dos partes de las cuales el norte se considera como
la antigua y que en una época fue la via de comunicacién
con China.

Su poblacién aproximada es de 10 millones de habitantes,
que equivale mas o menos al 50% de la poblacién de Corea
del Sur, razén por lo que algunos la sefialan como la ciudad
mas poblada del mundo después de Tokio.

Ademas de ser una “mega ciudad” en términos materiales,
esta capital cuenta con elementos civicos importantes, como
La Declaracién de Seoul, segin la cual “no existe derecho
humano al cual las personas con discapacidad no puedan
aspirar’, y un programa de autorestricccién vehicular
(voluntario) en el que el propietario escoge un dia a la
semana para dejar de utilizar su vehiculo y a cambio recibe
un 15% de descuento en sus impuestos.

Sus construcciones mezclan la arquitectura moderna con
los palacios vy museos caracteristicos de su cultura. Entre
sus museos se destacan el Recordatorio de la Guerra y el
Nacional.

Hoy en dia, cuenta con muchas ciudades hermanas,
siendo Bogotéa una de ellas desde 1982.
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Yeosu

“Isla Famosa por su belleza escénica, hermosa naturaleza, isletas,
rocas e islas tachonadas sobre un mar verde esmeralda;
en la confluencia de los mares de Corea, China y Japén”.

Expo 2012 Yeosu Korea

Solo unas cortas frases para recordar esta ciudad que fue
el epicentro de nuestras actividades y que tiene la honrosa
mision de realizar la Feria Exposicién Mundial en mayo del
2012.

Ubicada aproximadamente a 455 km al sur de Seoul, y
con una poblacién aproximada de 320.000 habitantes, es
el resultado de la fusién de dos ciudades: una antigua del
mismo nombre, fundada en 1949 v la de Yeocheon en 1986.

Recordada como sitio de batallas entre Corea, China y
Japén

Su nombre significa “las bellas aguas” o “mar hermoso”
por ser una localidad portuaria de reconocida riqueza
marina, que con el tema “el océano y la costa vivientes:
diversidad de recursos y actividades sostenibles”, trata de
mostrar a través de su exposiciéon “la armonia que debe
reinar entre el desarrollo industrial y la preservacion de los
recursos maritimos”.
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Epilogo

Indudablemente fueron treinta dias inolvidables los que
transcurrieron desde que dejamos con algo de nostalgia
y llenos de curiosidad nuestro terrunio y a los nuestros,
para visitar una nacién de gente honorable y escenarios
magnificos. Consideramos una fortuna y una distincién
muy grande haber sido seleccionadas para este intercambio
que constituyé una valiosa vivencia, plena de novedades y
sorpresas.

Los coreanos forman un pueblo admirable; nada nos
falté, siempre estuvieron atentos a complacernos y aunque
como todas las experiencias de grupo, tuvo momentos de
desavenencias, éstas se superaron facilmente. Se aprendié y
se convivié con una cultura diferente, que aunque milenaria,
era totalmente desconocida para nosotros.

Indudablemente el no hablar un idioma comtin constituye
una barrera que puede ser obstaculo para un intercambio
cultural, ya que crea ciertos limites, a veces insalvables,
que no permiten la mayor ilustracién que uno quisiera para
formarse un cuadro mas completo del lugar que se visita.

Hemos comprobado que los conceptos de patria y libertad
se fijan y valoran més al observarlos en otros pueblos, v que
cuando se enrola en una causa hay que hacerlo con todo el
corazén, el interés y el entusiasmo posibles.
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Regresamos con alegria, quizéd con menos peso y con una
cabellera mas larga, ansiosos de nuestra camas, asi sea con
surcos centrales pero acolchonadas, ansiosos de reclinarnos
en nuestras viejas mecedoras, de nuestra carne asada, de
nuestros sancochos, de nuestro ajiaco, de nuestros tamales,
de nuestro pan, de nuestra arepa con chicharrones, de
nuestra yuca en cualquier presentacién, en otras palabras, de
vivir nuestra cultura.
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